Veranstaltungskalender fur pflegende Angehorige
fur das 3.Quartal
Juli bis September 2026

Sie pflegen eine/n
Angehorige/n oder unterstutzen einen nahestehenden
Menschen.

Dadurch widmen Sie einen groRen Teil lhrer Kraft und lhrer
Zeit einem anderen Mitmenschen und haben viel Verant-
wortung ubernommen.

Die Pflege und Unterstutzung eines Angehorigen erfordert

viel Zeit und Kraft. Deshalb ist es wichtig, dass sich pfle-

gende Angehorige bestmoglich uber Unterstutzungsmog-
lichkeiten informieren konnen.

In diesem Veranstaltungskalender sind nutzliche Veranstal-
tungshinweise und Kursangebote fur Sie zusammenge-
stelit.

Informationen machen stark,
starken Sie sich!

Herausgeber:
Stuttgarter Netzwerk fur pflegende Angehorige
— ein freiwilliger Zusammenschluss von
Fachleuten und pflegenden Angehorigen in Stuttgart.



DATUM /
UHRZEIT

VERANSTALTUNG

TRAGER

VERANSTALTER/

ORT

Fur weitere Informationen besuchen Sie auch unsere
Homepage:
http://www.netz-fuer-pflegende.de

Monatlich Gespréachsgruppe 1 Fachberatung Demenz Evangelische Gesellschaft

Dienstags: fiir pflegende Evangelische Gesellschaft Bilchsenstr. 34/36
Angehorige Blchsenstr. 34/36 70174 Stuttgart
Demenzkranker 70174 Stuttgart

Termine:

Termine erfragen Kosten: keine Information und Anmeldung:

Anmeldung:  erwiinscht Tel. 0711 2054-374
guenther.schwarz@eva-

Uhrzeit: stuttgart.de

18.00 Uhr

Monatlich Gesprachsgruppe 2 Fachberatung Demenz Evangelische Gesellschaft

Montags: fiir pflegende Evangelische Gesellschaft Bilchsenstr. 34/36
Angehorige Blchsenstr. 34/36 70174 Stuttgart
Demenzkranker 70174 Stuttgart

Termine:

Termine erfragen Kosten: keine Information und Anmeldung:

Anmeldung:  erwunscht Tel. 0711 2054-374
. guenther.schwarz@eva-

Uhrzeit: stuttgart.de

16.00 Uhr

Monatlich Gesprachsgruppe fiir Fachberatung Demenz Evangelische Gesellschaft

Dienstags: Angehorige jlingerer Evangelische Gesellschaft Bichsenstr. 34/36
Demenzkranker Bilchsenstr. 34/36 70174 Stuttgart
und FTD Kranker 70174 Stuttgart

Termine:

Termine erfragen

Uhrzeit:
17.00 Uhr

Kosten: keine
Anmeldung: erwinscht

Information und Anmeldung:
Tel. 0711 2054-374
guenther.schwarz@eva-
stuttgart.de

Hrsg.: Stuttgarter Netzwerk fiir pflegende Angehorige

www.netz-fuer-pflegende.de

Telefon: 216-59200
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DATUM / VERANSTALTUNG VERANSTALTER/ ORT
UHRZEIT TRAGER
Jeden EduKation demenz® ist | Treff 347 Stuttgart Wangen Memory Clinic
Dienstag: ein Schulungspro- Begegnungsstatte plus Turlenstrasse 22 B
gramm, Ulmer Str. 347 70191 Stuttgart
Termine: das speziell fiir Ange- | 70327 Stuttgart Raum 3.008 im 3. Stock-
hoérige von Menschen werk barrierefreier Zugang
30.06.2026 mit Anmeldung:  erforderlich
21.07.2026 Demenz entwickelt Information und Anmeldung:
wurde, wissenschaft- Oliver Leibfarth Sozialarbei-
Uhrzeit: lich ter (B.A.)

16.00 — 18.00 Uhr

evaluiert ist und fach-
kompetent vermittelt
wird.

Themen:

1. Demenz — Einfiihrung
ins Thema

2. Auswirkungen der
Demenz

3. Das subjektive Krank-
heitserleben der Men-
schen mit

Demenz

4. Einfihlsame Kommu-
nikation

5. Den Alltag leben

6. Krisen bewaltigen

7. Die Belastungssituati-
on der Angehdrigen

8. ,Veranderungen unse-
rer Beziehungen
Veranderungen meiner
Rolle*

9. Bewaltigung von psy-
chischem Druck: Was
tun, um

nicht auszubrennen?

10. Angenehme Aktivita-
ten

Tel.: 0711/ 278-22931
Fax.: 0711/ 278-22989
E-Mail:
o.leibfarth@klinikum-
stuttgart.de

Hrsg.: Stuttgarter Netzwerk fiir pflegende Angehorige

www.netz-fuer-pflegende.de

Telefon: 216-59200
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selbst zu regeln, dann
muss geklart sein, wer
wichtige Entscheidungen
treffen kann. Die Famili-
enmitglieder oder andere
Vertrauenspersonen sind
dazu nicht automatisch
berechtigt. Deshalb ist es
sinnvoll, schon heute vor-
zusorgen. Die Betreu-
ungsbehorde der Stadt
Stuttgart informiert zu den
Themen Vorsorge, Be-
treuungs-und Patienten-
verflgung.

DATUM / VERANSTALTUNG VERANSTALTER/ ORT
UHRZEIT TRAGER
Mittwoch: Vortrag rund um das Landeshauptstadt Stuttgart Kleinen Sitzungssaal im
Thema Vollmacht Amt flr Soziales und Teilhabe Rathaus (3.0G)
Termin: Betreuungsbehdrde Marktplatz 1
21.10.2026 Wenn eine Person durch 70173 Stuttgart
einen Unfall oder eine Kosten: keine
Uhrzeit: Krankheit auf3er Stande Anmeldung: nicht erforderlich
17.30 — 19.30 Uhr | ist, ihre Angelegenheiten Information:

Tel. 0711 216-80819
Claudia.Naegele@
stuttgart.de

Jeden Freitaqg:

Uhrzeit:
09.30 -12.30 Uhr

Optional
mit Mittagessen:

12.30 - 13.00 Uhr

Betreuungsgruppe ,Frei-
tagstreff” flir Menschen mit
demenziellen Erkrankun-
gen

Begegnungsstatte Monchfeld

Caritasverband fur Stuttgart e.V.

Anmeldung: erforderlich

Begegnungsstatte Monch-
feld

Steinbuttstr. 25

70378 Stuttgart-Monchfeld

Information und Anmeldung:
Tel: 0711 / 84908-1122
bg-moenchfeld@caritas-
stuttgart.de

Montag: Vernissage ,Humor trotz | Begegnungsstatte Monchfeld Begegnungsstatte Monch-
Vergessen® mit Bildern Caritasverband fir Stuttgart e.V. feld

Termin: von Peter Gaymann Steinbuttstr. 25

21.09.2026 70378 Stuttgart-Mdnchfeld

Uhrzeit: Information:

18.00 Uhr Tel: 0711 / 84908-1122
bg-moenchfeld@caritas-
stuttgart.de

Dienstag: KreativZeit fir Menschen | Begegnungsstatte Mdnchfeld Begegnungsstatte Ménch-

mit Demenz und ihren Caritasverband fir Stuttgart e.V. feld

Termin: Angehorigen Steinbuttstr. 25

22.09.2026 Anmeldung: erforderlich 70378 Stuttgart-Moénchfeld

Uhrzeit: Information und Anmeldung:

11.00 Uhr Tel: 0711 / 84908-1122

bg-moenchfeld@caritas-
stuttgart.de

Hrsg.: Stuttgarter Netzwerk fiir pflegende Angehorige

www.netz-fuer-pflegende.de

Telefon: 216-59200
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Mittwoch:

Termin:
23.09.2026

Uhrzeit:
18.30 Uhr

Vortrag: Menschen mit
Demenz begleiten — Und
sich selbst nicht verges-
sen

Begegnungsstatte Ménchfeld

Caritasverband fur Stuttgart e.V.

Begegnungsstatte Monch-
feld

Steinbuttstr. 25

70378 Stuttgart-Monchfeld

Information:

Tel: 0711/ 84908-1122
bg-moenchfeld@caritas-
stuttgart.de

Dienstags und
Freitags:

Uhrzeit:
14.30 - 17.30 Uhr

»Betreuungsgruppen fiir
Menschen mit Demenz*

Alzheimer Gesellschaft
Baden-Wurttemberg e. V.
Selbsthilfe Demenz
Friedrichstr. 10

70174 Stuttgart

Kosten: auf Anfrage

Alzheimer Betreuungs-
gruppe Stuttgart-Birkach
Alte Dorfstr. 29

70599 Stuttgart

Information und Anmeldung

Susanne Gittus

Tel. 0711 24 84 96 69
Susanne.gittus@alzheimer-
bw.de

Jeden

3 Dienstag
im Monat:

Uhrzeit:
19.15 - 21.00 Uhr

Gesprachskreis fiir
Angehorige von
Menschen mit Demenz

Alzheimer Gesellschaft
Baden-Wirttemberg e.V.
Selbsthilfe Demenz
Friedrichstralle 10
70174 Stuttgart

Kosten: keine

Alzheimer Betreuungs-
gruppe Stuttgart-Birkach
Alte Dorfstr. 29

70599 Stuttgart

Information und Anmeldung

Susanne Gittus

Tel. 0711 24 84 96 69
Susanne.gittus@alzheimer-
bw.de

Jeden

4. Freitag
im Monat:

Uhrzeit:

11.00 - 12.30 Uhr
und

14.30 - 16.00 Uhr

Ganztages-
betreuung in der
Betreuungsgruppe
Stuttgart-Birkach
nach Ricksprache
mdglich

Gesprachskreise fiir
pflegende Angehoérige
fur Menschen mit
Demenz

Alzheimer Gesellschaft Baden-
Wirttemberg e.V.

Selbsthilfe Demenz
Friedrichstraflte 10

70174 Stuttgart

Kosten: keine

Alzheimer Gesellschaft Ba-
den-Wirttemberg e.V.
Selbsthilfe Demenz
Friedrichstrale 10

70174 Stuttgart

13.Stock

Information und Anmeldung

Susanne Gittus

Tel. 0711 24 84 96 69
Susanne.gittus@alzheimer-
bw.de

Jeden

2. Dienstag
im Monat:

Termine:
Auf Anfrage

Uhrzeit:
19.30 - 21.00 Uh

Frontotemporale
Demenz-
Angehorigengruppe
Digital

Alzheimer Gesellschaft Baden-
Wirttemberg e.V.

Selbsthilfe Demenz
Friedrichstralle 10

70174 Stuttgart

Kosten: keine

Digital/ Videoprogramm
Zoom

Information und Anmeldung

Cathleen Todten

Tel. 0711 24 84 96-76
cathleen.todten@alzheimer-
bw.de
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10.00 - 11.30 Uhr

DATUM / VERANSTALTUNG VERANSTALTER/ ORT
UHRZEIT TRAGER
Jeden Angehorigengruppe Alzheimer Gesellschaft Baden- Digital / Videoprogramm
letzten Mittwoch digital Wirttemberg e.V. Zoom
im Monat: Selbsthilfe Demenz
Friedrichstrale 10
70174 Stuttgart Information und Anmeldung:
Termine: Cathleen Todten
Auf Anfrage Kosten: keine Tel. 0711 24 84 96-76
cathleen.todten@alzheimer-
bw.de
Uhrzeit:

17.30 — 19.30 Uhr

Donnerstag: Historische Stadtfiihrun- | Netzwerk ,Gemeinsam fir ein Treffpunkt:
gen auch fiir Menschen | Demenzfreundliches Bad Cann- Begegnungsstatte Cannstat-
Termine: mit Vergesslichkeit und | statt, Ev. Verein, Verein Pro Alt- | ter Briicke
25.06.2026 Orientierungsschwierig- | Cannstatt Wilhelmstr. 39
30.07.2026 keiten 70372 Stuttgart
24.09.2026
29.10.2026
Uhrzeit:
14.00 Uhr
Montag: Kennenlerntreffen Selbsthilfezentrum KISS Stuttgart | Selbsthilfezentrum KISS
Selbsthilfegruppe "Al- Stuttgart
Termin: terwerden, was macht Tubinger Str. 15
02.07.2026 das mit mir?" 70178 Stuttgart-Mitte
Uhrzeit:

Donnerstag:

Termin:
17.09.2026

Uhrzeit:
16.00 — 19.00 Uhr

Tag der offenen Tiir im
Selbsthilfezentrum KISS
Stuttgart

Selbsthilfezentrum KISS Stuttgart

Selbsthilfezentrum KISS
Stuttgart

Tlbinger Str. 15

70178 Stuttgart-Mitte

Hrsg.: Stuttgarter Netzwerk fiir pflegende Angehorige

www.netz-fuer-pflegende.de

Telefon: 216-59200
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DATUM / VERANSTALTUNG VERANSTALTER/ ORT
UHRZEIT TRAGER
Samstag: Austauschtreffen der Selbsthilfezentrum KISS Stuttgart | Birgerrdume im Blrgerzent-
Stuttgarter Selbsthilfe- rum West
Termin: gruppen Bebelstr. 22
19.09.2026 70193 Stuttgart
Uhrzeit:

10.30 - 15.30 Uhr

Dienstag: Gesprachskreis fiir pfle- | Evangelische Kirchengemeinde Gemeindezentrum

gende und betreuende Mohringen und Diakoniestation Martinskirche

Termin: Angehorige Stuttgart — Pflegebereich Moéhrin-

07.07.2026 gen Oberdorfplatz 12

15.09.2026 70567 Stuttgart

06.10.2026
Information und

Uhrzeit: Anmeldung:

10.00 - 11.30 Uhr Diakonin Birgit Keyerleber
b.keyerleber@moehringen-
evangelisch.de

Mittwoch: Vortrag: Marienhospital Stuttgart Marienhospital

Narkose bei ambulanten Konferenzraum MO 128

Termin: Operationen: Sicher, Boheimstr.37

08.07.2026 individuell betreut und 70199 Stuttgart

schonend

Uhrzeit: Dr. med. Christian T.

17.00 - 18.00 Uhr

Ramp, Oberarzt

Klinik fir Anasthesiologie
und operative Intensivme-
dizin,

Spezielle Schmerztherapie

Samstag:

Termin:
18.07.2026

Uhrzeit:
10.00 — 15.00 Uhr

Brustkrebs und weitere
gynakologische Krebs-
erkrankungen
Privatdozent Dr. med. ha-
bil. Manfred Hofmann
Arztlicher Direktor der Kli-
nik fir Gynakologie und
Geburtshilfe

Leiter des zertifizierten
Brust- und Gynakologi-
schen Krebszentrums
Stuttgart

Marienhospital Stuttgart

Marienhospital

Aula des Bildungszentrums
Eierstralle 55

70199 Stuttgart

Hrsg.: Stuttgarter Netzwerk fiir pflegende Angehorige

www.netz-fuer-pflegende.de

Telefon: 216-59200
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DATUM / VERANSTALTUNG VERANSTALTER/ ORT
UHRZEIT TRAGER
Mittwoch: Vortrag: Marienhospital Stuttgart Marienhospital
Gebarmuttersenkung Konferenzraum
Termin: und Harninkontinenz MO 128
09.09.2026 Dr. med S. Alimehr, Fach- Bdheimstr. 37
arzt fur Gynakologie und 70199 Stuttgart
Uhrzeit: Geburtshilfe
17.00 — 18.00 Uhr
Mittwoch: Vortrag: Marienhospital Stuttgart Marienhospital
Fit im Alter: Erndhrung Konferenzraum
Termin: 65+ MO 128
23.09.2026 Boheimstr. 37
Nadine Zengler, Diat- und 70199 Stuttgart
Uhrzeit: Erndhrungsberatung
17.00 — 18.00 Uhr
Montag: OnAir — Selbsthilfegrup- | Demenz Support Stuttgart gGmbH | Online
pe fiir pflegende Ange- Teilnahme nach Vorgesprach:
Termine: hoérige von Menschen mit info@demenz-support.de
20.07.2026 Down-Syndrom und De- Tel. 0711 9978710
24.08.2026 menz Kosten: keine
26.10.2026
16.11.2026
14.12.2026
Mittwoch: Vortragsreihe ,Mit De- Alzheimer Gesellschaft Baden- Online
menz leben’ Wirttemberg e.V.
Termin: Vortrag von Prof. Dr. Ale- Anmeldung erforderlich bei
22.07.2026 xandra Wuttke: ,Pflegende der Alzheimer Gesellschaft
Angehorige — die eigene bw unter Tel. 0711/248496-
Uhrzeit: Widerstandskraft erkennen 74 oder online unter 'Mit

18.00 — 20.00 Uhr

und férdern®

Demenz leben' | Vortrags-
reihe - Alzheimer Gesell-
schaft Baden-Wirttemberg
e.V. - Selbsthilfe Demenz

Mittwoch:

Termin:
16.09.2026

Uhrzeit:
18.00 — 20.00 Uhr

Vortragsreihe ,Mit De-
menz leben’

Vortrag von Marita
Schmidt: ,Krankenhaus-
aufenthalte bei Demenz -
was nun? Vorbereitung,
Méoglichkeiten, Unterstut-
zung*

Alzheimer Gesellschaft Baden-
Wirttemberg e.V.

Online

Anmeldung erforderlich bei
der Alzheimer Gesellschaft
bw unter Tel. 0711/248496-
74 oder online unter 'Mit
Demenz leben' | Vortrags-
reihe - Alzheimer Gesell-
schaft Baden-Wirttemberg
e.V. - Selbsthilfe Demenz

Hrsg.: Stuttgarter Netzwerk fiir pflegende Angehorige

www.netz-fuer-pflegende.de

Telefon: 216-59200
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DATUM / VERANSTALTUNG VERANSTALTER/ ORT
UHRZEIT TRAGER
Termine: »Demansla dayanisma - | Demenz Support Stuttgart gGmbH | Online — Zoom

Dienstag, 07.08.26
Uhrzeit:
10.00 — 11.00 Uhr

Mittwoch, 08.07.26
Uhrzeit:
18.00 — 19.00 Uhr

Dienstag, 11.08.26
Uhrzeit:
18.00 — 19.00 Uhr

Mittwoch, 12.08.26
Uhrzeit:
18.00 — 19.00 Uhr

Dienstag, 08.09.26
Uhrzeit:
10.00 - 11.00 Uhr

Mittwoch, 09.09.26
Uhrzeit:
18.00 — 19.00 Uhr

Dienstag, 13.10.26
Uhrzeit:
10.00 — 11.00 Uhr

Mittwoch, 14.10.26
Uhrzeit:
18.00 — 19.00 Uhr

Dienstag, 10.11.26
Uhrzeit:
10.00 - 11.00 Uhr

Mittwoch, 11.11.26
Uhrzeit:
18.00 — 19.00 Uhr

Dienstag, 08.12.26
Uhrzeit:
10.00 - 11.00 Uhr

Mittwoch, 09.12.26
Uhrzeit:
18.00 — 19.00 Uhr

Online-Selbsthilfe fiir
tiirkischsprachige pfle-
gende Angehodrige von
Menschen mit Demenz*

Information und

Anmeldung:
Frau Simeyra Oztir

Tel. 0711 9978715

Hrsg.: Stuttgarter Netzwerk fiir pflegende Angehorige

www.netz-fuer-pflegende.de

Telefon: 216-59200
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DATUM / VERANSTALTUNG VERANSTALTER/ ORT
UHRZEIT TRAGER
Mittwoch: Treffpunkt fiir Poliobe- Bundesverband Poliomyelitis e.V. - | treffpunkt 50plus
troffene Regionalgruppe Stuttgart Foyer
Rotebuhlplatz 28
Termin: 70173 Stuttgart
08.07.2026
Uhrzeit:
14.30 - 17.00 Uhr
Montag: Unterstiitzte Gesprachs- | Demenz Support Stuttgart gGmbH | treffpunkt 50plus
gruppe mit Menschen Raum D0.03
Termin: mit Vergesslichkeit, Ori- Roteblhlplatz 28
13.07.2026 entierungsproblemen 70173 Stuttgart
14.09.2026 und Demenzdiagnose
12.10.2026
09.11.2026
07.12.2026
Uhrzeit:

15.00 — 17.00 Uhr

Dienstags:

Termine:
14.07.2026
08.09.2026

Uhrzeit:
10.00 - 11.15 Uhr

»Musikfreunde-Orchester
Degerloch - Inklusives
Orchesterprojekt*

Hier finden auch musikbe-
geisterte Menschen mit
altersbedingten Ein-
schrankungen und Men-
schen mit Demenz sowie
ihre Angehorigen/Freunde
Raum, um die eigenen
kreativen und musikali-
schen Fahigkeiten zu ent-
decken.

Leitung:Uwe Hempelt

Degerlocher Frauenkreis e. V.

Kosten: 3,00 € / Termin
Anmeldung: erforderlich

Degerlocher Frauenkreis e.
V.

Rubensstrale 10

70597 Stuttgart

Information und Anmeldung:
Tel.: 0711 722097-0

in-
fo@degerlocherfrauenkreis.
de
www.degerlocherfrauenkreis
.de

Mittwoch:
23.09.2026

Uhrzeit:
10.00 — 15.00 Uhr

Gesprachsstoff — De-
menzfreundliches Deger-
loch
,Informationsmesse
Demenz‘

Informationsstéande und
interessante Impulsvortra-
ge in Kooperation mit loka-
len Anbietern und Instituti-
onen -

Besucher kénnen sich
Uber die Unterstitzungs-
madglichkeiten in Degerloch
informieren und es gibt
Raum fir Gesprache.

Bilrgerverein Degerlocher Frauen-
kreis e.V.

Kosten: keine

Alte Scheuer
Grol3e Falterstr. 6A, 70597
Stuttgart-Degerloch

Weitere Informationen:

Tel.: 0711 722097-0

in-
fo@degerlocherfrauenkreis.
de
www.degerlocherfrauenkreis
.de

Hrsg.: Stuttgarter Netzwerk fiir pflegende Angehorige

www.netz-fuer-pflegende.de

Telefon: 216-59200
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DATUM /
UHRZEIT

VERANSTALTUNG

VERANSTALTER/
TRAGER

ORT

Ein ausflthrliches Pro-
gramm folgt.

Hrsg.: Stuttgarter Netzwerk fiir pflegende Angehorige

www.netz-fuer-pflegende.de

Telefon: 216-59200


http://www.netz-fuer-pflegende.de/

Donnerstag:

Termin:
16.04.2026

Uhrzeit:
18:00 — 21:00 Uhr

Zeichen.Setzen — Vielfalt
und Diskriminierung ver-
stehen (fiir Mitglieder
aus nicht fachlich ange-
leiteten Selbsthilfegrup-

pen)

Selbsthilfezentrum KISS Stuttgart

KISS Stuttgart
Tlbinger Str. 15
70178 Stuttgart (4. OG)

Samstag: Schwarmintelligenz nut- | Selbsthilfezentrum KISS Stuttgart | AWO Stuttgart e.V., Stadt-
zen — Wie die Gruppe teilhaus am Ostendplatz,
Termin: ihre (Lebens-)Klugheit Gemeinwesenzentrum,
09.05.2026 einsetzt, um Themen Ostendstr. 83
gemeinsam zu bearbei- 70188 Stuttgart (3. OG)
Uhrzeit: ten (fiir Mitglieder aus
nicht fachlich angeleite-
ten Selbsthilfegruppen)
Dienstag: Queere historische Selbsthilfezentrum KISS Stuttgart | Treffort: Buchladen Erlko-
Stadtfiihrung durch enig, Nesenbachstr. 52
Termin: Stuttgart (fiir Mitglieder 70178 Stuttgart
16.06.2026 aus nicht fachlich ange-
leiteten Selbsthilfegrup-
Uhrzeit: pen)

18.00 — 20.00 Uhr

Freitag:

Termin:
24.06.2026

Uhrzeit:
10.00 — 11.30 Uhr

Selbsthilfegruppen —
welche es gibt und was
sie machen (fiir Mitarbei-
tende aus dem Bereich
Beratung)

Selbsthilfezentrum KISS Stuttgart

Online via Zoom (Link folgt
nach Anmeldeschluss)

Jeden 1. Donners-
tag im Monat

Termine:

02.07.2026
06.08.2026
03.09.2026

Bitte vergewissern
Sie sich kurzfristig,
ob die Sprech-
stunde

stattfindet.

Uhrzeit:
16.00 — 18.00 Uhr

Sprechstunde in der bar-
rierefreien Musterwoh-
nung "Werkstatt Woh-
nen"

Im Rahmen unserer offe-
nen Sprechstunde in der
barrierefreien Musterwoh-
nung "Werkstatt Wohnen"
kénnen Sie mit hren kon-
kreten Anliegen und Fra-
gen zu uns kommen und
Bereiche der Musterwoh-
nung anschauen und aus-
probieren.

Die ehrenamtlich Mitarbei-
tenden der Wohnbera-
tungsstelle des DRK
Kreisverband Stuttgart
beraten Sie geme fach-
kundig.

DRK Kreisverband Stuttgart e.V. in
Kooperation mit dem KVJS

Kosten: keine
Anmeldung: nicht erforderlich

Information:
0711 2808 -1335
wohnberatung@drk-stuttgart.de

"Werkstatt Wohnen" barrie-
refreie Musterwohnung des
KVJS

Lindensplrstralte 39

70176 Stuttgart West

(rotes Gebaude im Hinterhof
zwischen Hausnr. 35 und
37)
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DATUM / VERANSTALTUNG VERANSTALTER/ ORT
UHRZEIT TRAGER
Freitag Offene Fiihrung durch DRK Kreisverband Stuttgart e.V. in | "Werkstatt Wohnen" barrie-
die barrierefreie Muster- | Kooperation mit dem KVJS refreie Musterwohnung des
Termin: wohnung "Werkstatt KVJS
18.09.2026 Wohnen" Kosten: keine Lindensplrstralte 39
Anmeldung: erforderlich 70176 Stuttgart West
Uhrzeit: Erleben Sie in einer Flh- (rotes Gebaude im Hinterhof

10:00 - 12:00 Uhr

rung durch die barriere-
freie Musterwohnung
"Werkstatt Wohnen" die
verschiedenen Wohnbe-
reiche wie Zugang, Bad,
WC, Schlaf- und Wohn-
zimmer und lernen Sie
dabei verschiedene Hilfs-
mittel und bauliche Anpas-
sungen kennen.

Gerne kdnnen Sie lhre
Fragen stellen und einige
Produkte auszuprobieren.

Information und Anmeldung:
0711 2808 -1335
wohnberatung@drk-stuttgart.de

Anmeldeschluss: 11.09.2026

zwischen Hausnr. 35 und
37)

Dienstag

Termin:
14.07.2026

Uhrzeit:
17.30 - 20:00 Uhr

Digitale Fiihrung durch
die barrierefreie Muster-
wohnung "Werkstatt
Wohnen"

Entdecken Sie die barrie-
refreie Musterwohnung
"Werkstatt Wohnen" bei
einer digitalen Fihrung.
Wir zeigen lhnen ver-
schiedene Wohnbereiche
wie den Zugang, das Bad
oder das Schlaf- und
Wohnzimmer und stellen
Ihnen dabei nitzliche
Hilfsmittel und bauliche
Anpassungen vor.

DRK Kreisverband Stuttgart e.V. in
Kooperation mit dem KVJS

Kosten: keine
Anmeldung: erforderlich

Information und Anmeldung:
0711 2808 -1335
wohnberatung@drk-stuttgart.de

Anmeldeschluss: 07.07.2026

Online

Fir unsere digitalen Fih-
rungen nutzen wir die Onli-
ne-Konferenzsoftware
"Zoom". Um einen reibungs-
losen Ablauf zu gewahrleis-
ten, empfehlen wir Ihnen,
sich die Software vorab her-
unterzuladen und sich damit
vertraut zu machen.

Sie kdnnen Zoom hier kos-
tenlos herunterladen:
https://zoom.us/download

Hrsg.: Stuttgarter Netzwerk fiir pflegende Angehorige

www.netz-fuer-pflegende.de

Telefon: 216-59200



http://www.netz-fuer-pflegende.de/
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19.00 — 21.00 Uhr

DATUM / VERANSTALTUNG VERANSTALTER/ ORT
UHRZEIT TRAGER
Mittwochs: Angehoérigenschulung Susanne Nienaber Coaching in Information und Anmeldung:
Edukation Demenz - Zusammenarbeit mit der
Demenz verstehen BARMER Susanne Nienaber
Termine: Coaching
10 Termine Schdnbuchstrale 5
Kosten: keine 70565 Stuttgart
05.08. - Anmeldung:  erforderlich
15.10.2026 Tel. 0711 90745869
mail@nienaber-coaching.de
Uhrzeit:

nienaber-coaching.de

Immer am letzten

Donnerstag des
Monats:

Uhrzeit:
18.00 - 20.00 Uhr

Angehorigengesprachs-
kreis Austausch fiir An-
gehorige und Bezugs-
personen von Menschen
mit Demenz

Susanne Nienaber Coaching in
Zusammenarbeit mit der
BARMER.

Kosten: keine
Anmeldung: erforderlich

Information und Anmeldung:

Susanne Nienaber
Coaching
Schonbuchstralte 5
70565 Stuttgart

Tel. 0711 90745869
mail@nienaber-coaching.de

nienaber-coaching.de

Hrsg.: Stuttgarter Netzwerk fiir pflegende Angehorige

www.netz-fuer-pflegende.de

Telefon: 216-59200


http://www.netz-fuer-pflegende.de/
mailto:mail@nienaber-coaching.de
http://www.nienaber-coaching.de/
mailto:mail@nienaber-coaching.de
http://www.nienaber-coaching.de/

