
 

 

 

 

 

 

 

Veranstaltungskalender für pflegende Angehörige 
für das 1.Quartal  

Januar bis März 2026 
 

 

 

Sie pflegen eine/n 
Angehörige/n oder unterstützen einen nahestehenden 

Menschen. 
 

Dadurch widmen Sie einen großen Teil Ihrer Kraft und Ihrer 
Zeit einem anderen Mitmenschen und haben viel Verant-

wortung übernommen. 
 

Die Pflege und Unterstützung eines Angehörigen erfordert 
viel Zeit und Kraft. Deshalb ist es wichtig, dass sich pfle-
gende Angehörige bestmöglich über Unterstützungsmög-

lichkeiten informieren können. 
 

In diesem Veranstaltungskalender sind nützliche Veranstal-
tungshinweise und Kursangebote für Sie zusammenge-

stellt. 
 
 

Informationen machen stark, 

stärken Sie sich! 

 

Herausgeber:  
Stuttgarter Netzwerk für pflegende Angehörige 

 – ein freiwilliger Zusammenschluss von  
Fachleuten und pflegenden Angehörigen in Stuttgart. 
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Für weitere Informationen besuchen Sie auch unsere 
Homepage: 

http://www.netz-fuer-pflegende.de 

 

Monatlich  
Dienstags 
 
 
Termine  
Termine erfragen 
 
 
Uhrzeit:  
18.00 Uhr 
 

Gesprächsgruppe 1 
für pflegende  
Angehörige  
Demenzkranker 
 

Fachberatung Demenz 
Evangelische Gesellschaft 
Büchsenstr. 34/36 
70174 Stuttgart 
 
Kosten:  keine 
Anmeldung:  erwünscht 
 

Evangelische Gesellschaft 
Büchsenstr. 34/36 
70174 Stuttgart 
 

 
Information und Anmeldung: 
Tel. 0711 2054-374 
guenther.schwarz@eva-
stuttgart.de 
  

Monatlich 
Montags  
 
 
Termine  
Termine erfragen 
 
 
Uhrzeit: 
16.00 Uhr  
 

Gesprächsgruppe 2 
für pflegende  
Angehörige  
Demenzkranker 
 

Fachberatung Demenz 
Evangelische Gesellschaft 
Büchsenstr. 34/36 
70174 Stuttgart 
 
Kosten:  keine 
Anmeldung: erwünscht 
 

Evangelische Gesellschaft 
Büchsenstr. 34/36 
70174 Stuttgart 
 

 
Information und Anmeldung: 
Tel. 0711 2054-374 
guenther.schwarz@eva-
stuttgart.de 
  

Monatlich  
Dienstags 
 
 
Termine  
Termine erfragen 
 
 
Uhrzeit: 
17.00 Uhr  
 

Gesprächsgruppe für 
Angehörige jüngerer 
Demenzkranker  
und FTD Kranker 
 

Fachberatung Demenz 
Evangelische Gesellschaft 
Büchsenstr. 34/36 
70174 Stuttgart 
 
Kosten:  keine 
Anmeldung: erwünscht 
 

Evangelische Gesellschaft 
Büchsenstr. 34/36 
70174 Stuttgart 
 
 
Information und Anmeldung: 
Tel. 0711 2054-374 
guenther.schwarz@eva-
stuttgart.de 
 

 

Jeden  
2.+ 4. Donnerstag 
im Monat 
 
Termine:  
15.01.2026  
29.01.2026 
05.02.2026 
19.02.2026 
05.03.2026 
19.03.2026  
 
Uhrzeit:  
14.00 – 16.00 Uhr 
 
 

Treff  
Pflegende Angehörige 

Treff 347 Stuttgart Wangen 
Begegnungsstätte plus 
Ulmer Str. 347 
70327 Stuttgart  
 
Anmeldung: erforderlich 
 

Treff 347 Stuttgart Wangen 
Begegnungsstätte plus 
Ulmer Str. 347 
70327 Stuttgart 
 
Information und Anmeldung 
Tel. 0711 426133 
carolin.gaiser@elkw.de 
 

 

http://www.netz-fuer-pflegende.de/
mailto:guenther.schwarz@eva-stuttgart.de
mailto:guenther.schwarz@eva-stuttgart.de
mailto:guenther.schwarz@eva-stuttgart.de
mailto:guenther.schwarz@eva-stuttgart.de
mailto:guenther.schwarz@eva-stuttgart.de
mailto:guenther.schwarz@eva-stuttgart.de
mailto:carolin.gaiser@elkw.de
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Jeden Mittwoch 
 
Termine:  
28.01.2026 
06.05.2026 
21.10.2026 
 
Uhrzeit:  
17.30 – 19.30 Uhr 
 
 
 
 

 
Vortrag rund um das 
Thema Vollmacht 
 
Wenn eine Person durch 
einen Unfall oder eine 
Krankheit außer Stande 
ist, ihre Angelegenheiten 
selbst zu regeln, dann 
muss geklärt sein, wer 
wichtige Entscheidungen 
treffen kann. Die Famili-
enmitglieder oder andere 
Vertrauenspersonen sind 
dazu nicht automatisch 
berechtigt. Deshalb ist es 
sinnvoll, schon heute vor-
zusorgen. Die Betreu-
ungsbehörde der Stadt 
Stuttgart informiert zu den 
Themen Vorsorge, Be-
treuungs-und Patienten-
verfügung.  
 
 

Landeshauptstadt Stuttgart 
Amt für Soziales und Teilhabe 
Betreuungsbehörde 
 
Kosten: keine 
Anmeldung: nicht erforderlich 

Kleinen Sitzungssaal im 
Rathaus (3.OG) 
Marktplatz 1 
70173 Stuttgart 
 
 
Information: 
Tel. 0711 216-80819 
Claudia.Naegele@ 
stuttgart.de 

Jeden 
1. Donnerstag 
im Monat  
 
 
Termin: 
08.01.2026 
05.02.2026 
05.03.2026 
 
 
Uhrzeit: 
16.00 – 18.00 Uhr 
 
 
Bitte vergewissern 
Sie sich kurzfristig, 
ob die Sprech-
stunde stattfindet 

Sprechstunde in der bar-
rierefreien Musterwoh-
nung "Werkstatt Woh-
nen" 
 
Im Rahmen unserer offe-
nen Sprechstunde in der 
barrierefreien Muster-
wohnung "Werkstatt 
Wohnen" können Sie mit 
Ihren konkreten Anliegen 
und Fragen zu uns kom-
men und Bereiche der 
Musterwohnung anschau-
en und ausprobieren. 
 
Die ehrenamtlich Mit-
arbeitenden der Wohn-
beratungsstelle des DRK 
Kreisverband Stuttgart 
beraten Sie gerne fach-
kundig. 

DRK Kreisverband Stuttgart e.V. in 
Kooperation mit dem KVJS 
 
 
Kosten:  keine 
Anmeldung: nicht erforderlich 
 
 
 

"Werkstatt Wohnen" barrie-
refreie Musterwohnung des 
KVJS  
Lindenspürstraße 39,  
70176 Stuttgart West  
 
(rotes Gebäude im Hinterhof 
zwischen Hausnr. 35 und 
37)  
 
 
Information: 
Tel. 0711 2808 -1335 
wohnberatung@drk-
stuttgart.de 

 

http://www.netz-fuer-pflegende.de/
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Dienstags und  
Freitags 
 
 
Uhrzeit: 
14.30 - 17.30 Uhr 

„Betreuungsgruppen für 
Menschen mit Demenz“ 

Alzheimer Gesellschaft 
Baden-Württemberg e. V. 
Selbsthilfe Demenz 
Friedrichstr. 10 
70174 Stuttgart 
 
 
Kosten:  auf Anfrage 

Alzheimer Betreuungs-
gruppe Stuttgart-Birkach 
Alte Dorfstr. 29 
70599 Stuttgart 
 
 
Information und Anmeldung: 
Susanne Gittus 
Tel. 0711 24 84 96 69 
Susanne.gittus@alzheimer-
bw.de 
 
 

Jeden  
3 Dienstag  
im Monat  
 
 
Uhrzeit: 
19.15 - 21.00 Uhr 
 

Gesprächskreis für  
Angehörige von  
Menschen mit Demenz 

Alzheimer Gesellschaft 
Baden-Württemberg e.V. 
Selbsthilfe Demenz 
Friedrichstraße 10 
70174 Stuttgart 
 
Kosten:  keine 

Alzheimer Betreuungs-
gruppe Stuttgart-Birkach 
Alte Dorfstr. 29 
70599 Stuttgart 
 
Information und Anmeldung: 
Susanne Gittus 
Tel. 0711 24 84 96 69 
Susanne.gittus@alzheimer-
bw.de 
 

Jeden  
4. Freitag  
im Monat 
 
 
Uhrzeit: 
11.00 - 12.30 Uhr  
und 
14.30 - 16.00 Uhr 
 
 
Ganztages-
betreuung in der 
Betreuungsgruppe 
Stuttgart-Birkach 
nach Rücksprache 
möglich 
 

Gesprächskreise für 
pflegende Angehörige 
für Menschen mit  
Demenz 

Alzheimer Gesellschaft Baden-
Württemberg e.V. 
Selbsthilfe Demenz 
Friedrichstraße 10 
70174 Stuttgart 
 
Kosten:  keine 

Alzheimer Gesellschaft Ba-
den-Württemberg e.V. 
Selbsthilfe Demenz 
Friedrichstraße 10 
70174 Stuttgart 
13.Stock 
 
 
Information und Anmeldung: 
Susanne Gittus 
Tel. 0711 24 84 96 69 
Susanne.gittus@alzheimer-
bw.de 
 

Jeden 
2. Dienstag  
im Monat  
 
 
Termine: 
Auf Anfrage 
 
 
Uhrzeit: 
19.30 - 21.00 Uhr 
 

Frontotemporale  
Demenz- 
Angehörigengruppe  
Digital 

Alzheimer Gesellschaft Baden-
Württemberg e.V. 
Selbsthilfe Demenz 
Friedrichstraße 10 
70174 Stuttgart 
 
Kosten:  keine 

Digital/ Videoprogramm 
Zoom 
 
 
Information und Anmeldung: 
Cathleen Todten 
Tel. 0711 24 84 96-76 
cathleen.todten@alzheimer-
bw.de 

 

http://www.netz-fuer-pflegende.de/
mailto:Susanne.gittus@alzheimer-bw.de
mailto:Susanne.gittus@alzheimer-bw.de
mailto:Susanne.gittus@alzheimer-bw.de
mailto:Susanne.gittus@alzheimer-bw.de
mailto:Susanne.gittus@alzheimer-bw.de
mailto:Susanne.gittus@alzheimer-bw.de
mailto:cathleen.todten@alzheimer-bw.de
mailto:cathleen.todten@alzheimer-bw.de
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Jeden  
letzten Mittwoch  
im Monat 
 
 
Termine: 
Auf Anfrage 
 
 
Uhrzeit: 
10.00 - 11.30 Uhr 
 

Angehörigengruppe  
digital 

Alzheimer Gesellschaft Baden-
Württemberg e.V. 
Selbsthilfe Demenz 
Friedrichstraße 10 
70174 Stuttgart 
 
Kosten:  keine 

Digital / Videoprogramm 
Zoom 
 
 
Information und Anmeldung: 
Cathleen Todten 
Tel. 0711 24 84 96-76 
cathleen.todten@alzheimer-
bw.de 

 

Jeden  
4. Mittwoch  
im Monat 
 
Termine: 
28.01.2026 
25.02.2026 
18.03.2026 
 
 
Uhrzeit: 
10-30 - 12.00 Uhr 
 

Gesprächskreis für 
pflegende Angehörige 

Caritasverband für Stuttgart e.V 
Begegnungsstätte Haus St. Ulrich  
Steinbuttstraße 25 
70378 Stuttgart 
 
 
Kosten:  keine 
Anmeldung: erforderlich 

Haus St. Ulrich 
Begegnungsstätte  
Steinbuttstr. 25 
70378 Stuttgart 
 
Information und  
Anmeldung: 
Frau Sabine Hipp 
Mail: s.hipp@caritas-
stuttgart.de 
 

 

Mittwochs 
 
 
Termine: 
28.01.- 15.04.2026 
 
Uhrzeit: 
19.00 – 21.00 Uhr 

Angehörigenschulung 
Edukation Demenz -  
Demenz verstehen 
 
10 Termine 

Susanne Nienaber Coaching in 
Zusammenarbeit mit der  
BARMER 
 
 
Kosten:  keine 
Anmeldung: erforderlich 

Information und Anmeldung: 
 
Susanne Nienaber 
Coaching  
Schönbuchstraße 5 
70565 Stuttgart  
 
Tel. 0711 90745869  
mail@nienaber-coaching.de 
 
nienaber-coaching.de 

Donnerstags 
 
 
Termine: 
26.02 - 07.05.2026 
 
 
Uhrzeit: 
14.30 - 16.30 Uhr 
 
  

Angehörigenschulung 
Edukation Demenz – 
Demenz verstehen 
 
10 Termine 

Susanne Nienaber Coaching in 
Zusammenarbeit mit der 
BARMER. 
 
 
 
Kosten:  keine 
Anmeldung: erforderlich 

Degerlocher Frauenkreis 
e.V.         
Große Falterstr.6                  
70597 Stuttgart-Degerloch 
0711-722097-0  
Alzheimer Gesellschaft Ba-
den-Württemberg e.V. | 
Selbsthilfe Demenz 
 
info@ 
degerlocherfrauenkreis.de 

http://www.netz-fuer-pflegende.de/
mailto:cathleen.todten@alzheimer-bw.de
mailto:cathleen.todten@alzheimer-bw.de
mailto:s.hipp@caritas-stuttgart.de
mailto:s.hipp@caritas-stuttgart.de
mailto:mail@nienaber-coaching.de
http://www.nienaber-coaching.de/
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Immer am letzten 
Donnerstag des 
Monats  
 
Termine: 
29.01.2026 
26.02.2026 
26.03.2026 
 
Uhrzeit:  
18.00 -20.00 Uhr 
 

Angehörigen-
gesprächskreis  
zum Austausch für An-
gehörige und Bezugs-
personen von Menschen 
mit Demenz 

Susanne Nienaber Coaching in 
Zusammenarbeit mit der 
BARMER. 
 
 
 
Kosten:  keine 
Anmeldung: erforderlich 

Information und Anmeldung: 
 
Susanne Nienaber 
Coaching, Praxisraum 
Schönbuchstraße 5,  
70565 Stuttgart 
mail@nienaber-coaching.de 
0711-90745869 
www.nienaber-coaching.de 

 

Dienstags: 
 
Termin: 
13.01.2026 
03.02.2026 
03.03.2026 
07.04.2026 
 
Uhrzeit: 
10.00 – 11.30 Uhr 

Gesprächskreis für pfle-
gende und betreuende 
Angehörige 

Evangelische Kirchengemeinde 
Möhringen und Diakoniestation 
Stuttgart – Pflegebereich Möhrin-
gen 

Gemeindezentrum  
Martinskirche 
 
Oberdorfplatz 12 
70567 Stuttgart 
 
Information und  
Anmeldung: 
Diakonin Birgit Keyerleber 
b.keyerleber@moehringen-
evangelisch.de 

 

http://www.netz-fuer-pflegende.de/
mailto:mail@nienaber-coaching.de
http://www.nienaber-coaching.de/


 

 

DATUM / 
UHRZEIT 

 

 

VERANSTALTUNG 
 

 

VERANSTALTER / 
TRÄGER 

 

ORT 

 

Hrsg.: Stuttgarter Netzwerk für pflegende Angehörige                    www.netz-fuer-pflegende.de                     Telefon: 216-59200 

7 

 

 
Dienstags: 
 
 
Termine: 
13.01.2026 
10.02.2026 
10.03.2026 
 
Uhrzeit: 
10.00 – 11.15 Uhr 
 
 
 

„Musikfreunde-Orchester Deger-
loch – Inklusives Orchesterpro-
jekt“ 
 
Hier finden auch musikbegeisterte 
Menschen mit altersbedingten 
Einschränkungen und Menschen 
mit Demenz sowie ihre Angehöri-
gen/Freunde Raum, um die eige-
nen kreativen und musikalischen 
Fähigkeiten zu entdecken. 
 
Leitung:Uwe Hempelt 

Degerlocher Frauen-
kreis e. V. 
 
 
 
 
 
 
Kosten: 3,00 € / Ter-
min  
Anmeldung: erforder-
lich 
 

Degerlocher Frauenkreis e. V.  
Rubensstraße 10  
70597 Stuttgart  
   
Information und Anmeldung:  
Tel.: 0711 722097-0  
info@degerlocherfrauenkreis.de  
www.degerlocherfrauenkreis.de 
 

Donnerstag:  
 
 
Termin:  
11.02.2026 
 
Uhrzeit: 
18.00 Uhr 

Gesprächsstoff – Demenz-
freundliches Degerloch  
Vortrag: „Grundwissen De-
menz“ 

Bürgerverein Deger-
locher Frauenkreis 
e.V. 

Alte Scheuer 
Große Falterstr. 6A, 70597 Stutt-
gart-Degerloch 
 
Information: 
Tel.: 0711 722097-0  
info@degerlocherfrauenkreis.de  
www.degerlocherfrauenkreis.de 

 

http://www.netz-fuer-pflegende.de/
mailto:info@degerlocherfrauenkreis.de
http://www.degerlocherfrauenkreis.de/
mailto:info@degerlocherfrauenkreis.de
http://www.degerlocherfrauenkreis.de/


Dienstag 
 
Termin: 
20.01.2026 
 
Uhrzeit: 
17.30 – 20.00 Uhr 

Digitale Führung durch die bar-
rierefreie Musterwohnung 
"Werkstatt Wohnen" 
 
Entdecken Sie die barrierefreie 
Musterwohnung "Werkstatt Woh-
nen" bei einer digitalen Führung. 
Wir zeigen Ihnen verschiedene 
Wohnbereiche wie den Zugang, 
das Bad oder das Schlaf- und 
Wohnzimmer und stellen Ihnen 
dabei nützliche Hilfsmittel und bau-
liche Anpassungen vor. 

DRK Kreisverband Stutt-
gart e.V. in Kooperation 
mit dem KVJS 
 
Kosten: keine 
Anmeldung: erforderlich 
 
 
Anmeldeschluss: 
13.01.2025 

Onlineveranstaltung 
 
Für unsere digitalen Füh-
rungen nutzen wir die On-
line-Konferenzsoftware 
"Zoom". Um einen rei-
bungslosen Ablauf zu ge-
währleisten, empfehlen wir 
Ihnen, sich die Software 
vorab herunterzuladen und 
sich damit vertraut zu ma-
chen. 
 
Sie können Zoom hier kos-
tenlos herunterladen: 
https://zoom.us/download 
 
Information und Anmel-
dung: 
0711 2808 -1335 
wohnberatung@drk-
stuttgart.de 
 

Freitag 
 
Termin: 
27.03.2026 
 
Uhrzeit: 
10.00 – 12.00 Uhr 

Offene Führung durch die barri-
erefreie Musterwohnung "Werk-
statt Wohnen" 
 
Erleben Sie in einer Führung durch 
die barrierefreie Musterwohnung 
"Werkstatt Wohnen" die verschie-
denen Wohnbereiche wie Zugang, 
Bad, WC, Schlaf- und Wohnzim-
mer und lernen Sie dabei ver-
schiedene Hilfsmittel und bauliche 
Anpassungen kennen.  
Gerne können Sie Ihre Fragen 
stellen und einige Produkte auszu-
probieren. 

DRK Kreisverband Stutt-
gart e.V. in Kooperation 
mit dem KVJS 
 
Kosten: keine 
Anmeldung: erforderlich 
 
Anmeldeschluss: 
20.03.2025 

"Werkstatt Wohnen" barri-
erefreie Musterwohnung 
des KVJS  
Lindenspürstraße 39,  
70176 Stuttgart West  
(rotes Gebäude im Hinter-
hof zwischen Hausnr. 35 
und 37) 
 
Information und Anmel-
dung: 
Tel. 0711 2808 -1335 
wohnberatung@drk-
stuttgart.de 
 

 

Samstag 
 
Termin: 
31.01.2026 
 
Uhrzeit:  
10.00 – 16.00 Uhr 

Mut spielerisch entdecken – 
Theaterworkshop (für Mitglieder 
aus nicht fachlich angeleiteten 
Selbsthilfegruppen 

Selbsthilfezentrum KISS 
Stuttgart 

KISS Stuttgart 
Tübinger Str. 15 
70178 Stuttgart (4. OG) 

Freitag 
 
Termin: 
13.02.2026 
 
Uhrzeit: 
18.30 – 20.30 Uhr 

Förderung durch die gesetzli-
chen Krankenkassen (für Mit-
glieder aus nicht fachlich ange-
leiteten, gesundheitsbezogenen 
Selbsthilfegruppen) 

Selbsthilfezentrum KISS 
Stuttgart 

AWO Stuttgart e.V., Stadt-
teilhaus am Ostendplatz, 
Gemeinwesenzentrum, 
Ostendstr. 83 
70188 Stuttgart (3. OG) 

Samstag 
 
Termin: 
07.03.2026 
 
Uhrzeit:  
10.00 – 16.00 Uhr 

Ressourcen in Form und Farbe 
– ein kunsttherapeutisch beglei-
teter Workshop (für Mitglieder 
aus nicht fachlich angeleiteten 
Selbsthilfegruppen) 

Selbsthilfezentrum KISS 
Stuttgart 

Marienhospital Stuttgart, 
Böheimstr. 37 
70199 Stuttgart (genau 
Wegbeschreibung zum 
Raum wir nach der An-
meldefrist mitgeteilt) 

Freitag 
 
Termin: 
13.03.2026 
 
Uhrzeit: 
11.00 – 12.30 Uhr 

Selbsthilfegruppen – welche es 
gibt und was sie machen (für 
Mitarbeitende aus dem Bereich 
Beratung) 

Selbsthilfezentrum KISS 
Stuttgart 

KISS Stuttgart 
Tübinger Str. 15 
70178 Stuttgar (4. OG) 

https://zoom.us/download
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Wöchentlich  
Dienstags 
 
 
Termin: 
03.02.- 07.04.2026 
 
 
Uhrzeit: 
16.00 - 18.00 Uhr  
 

EduKation demenz® ist ein Schu-
lungsprogramm,  
das speziell für Angehörige von 
Menschen mit  
Demenz entwickelt wurde, wissen-
schaftlich  
evaluiert ist und fachkompetent 
vermittelt wird. 
Themen: 
1. Demenz – Einführung ins Thema 
2. Auswirkungen der Demenz 
3. Das subjektive Krankheitserleben 
der Menschen mit  
Demenz 
4. Einfühlsame Kommunikation 
5. Den Alltag leben 
6. Krisen bewältigen 
7. Die Belastungssituation der Ange-
hörigen 
8. „Veränderungen unserer Beziehun-
gen  
Veränderungen meiner Rolle“ 
9. Bewältigung von psychischem 
Druck: Was tun, um  
nicht auszubrennen? 
10. Angenehme Aktivitäten 

Klinikum der Landes-
hauptstadt Stuttgart 
gKAöR 
Zentrum für Seelische Ge-
sundheit  
Klinik für Psychiatrie und 
Psychotherapie für Ältere  
Ärztliche Direktorin Priv.-
Doz. Dr. med. C. Thomas 
 
Behandlungszentrum Mitte  
Memory Clinic  
Türlenstr. 22 B  
70191 Stuttgart  

 
 
Leitung: 
Oliver Leibfarth  
Sozialarbeiter (B.A.) 

Memory Clinic  
Türlenstr. 22 B  
70191 Stuttgart  
Raum 3.008 im 3. Stock 
barrierefreier Zugang 
 
 
Information und  
Anmeldung: 
Oliver Leibfarth  
Sozialarbeiter (B.A.) 
Tel.: 0711 278-22931  
o.leibfarth@klinikum-
stuttgart.de 
 
klinikum-stuttgart.de 
 

 

Montags: 
 
 
Termine: 
12.01.2026 
09.02.2026 
16.03.2026 
 
Uhrzeit: 
15.00 – 17.00 Uhr 
 

Unterstützte Gesprächsgruppe 
mit Menschen mit Vergesslich-
keit, 
Orientierungsproblemen und 
Demenzdiagnose 

Demenz Support Stuttgart 
gGmbH 

Koordination  
treffpunkt 50plus 
Rotebühlplatz 28 
70173 Stuttgart 
 
Information und  
Anmeldung: 
Christina Kuhn und  
Dr. Anja Rutenkröger 
Tel.: 0711/ 99 787-13/ 
oder /19 
 
c.kuhn@demenz-
support.de  
 
a.rutenkroeger@demenz-
support.de 
 

 

Mittwoch: 
 
Termin: 
21.01.2026 
 
Uhrzeit:  
17.00 -18.00 Uhr 

Vortrag: 
Akutes Koronarsyndrom 
 
Fr. M. Planas Laplana, Oberärz-
tin/ Fachärztin für innere Medi-
zin 
Klinik für innere Medizin 1, 
Schwerpunkt Kardiologie 

Marienhospital Stuttgart 
Marienhospital 
Konferenzraum 
M0 128 
Böheimstr. 37  
70199 Stuttgart 

 

http://www.netz-fuer-pflegende.de/
mailto:o.leibfarth@klinikum-stuttgart.de
mailto:o.leibfarth@klinikum-stuttgart.de
http://www.klinikum-stuttgart.de/
mailto:c.kuhn@demenz-support.de
mailto:c.kuhn@demenz-support.de
mailto:a.rutenkroeger@demenz-support.de
mailto:a.rutenkroeger@demenz-support.de
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Samstag: 
 
Termin: 
14.03.2026 
 
Uhrzeit: 
13.00 -12.30 Uhr 
 
 
 

Öffentliches Workshopangebot 
für Menschen mit Demenz und 
Ihre Angehörige in der Staatsga-
lerie 

Staatsgalerie Stuttgart 
 
 
Kosten:  keine 
 
 

Staatsgalerie Stuttgart 
Konrad-Adenauer-Str.  
30-32 
70173 Stuttgart 

 

Information und Anmel-
dung: 

E-Mail: 
susan-
ne.kohlheyer@staatsgaleri
e.bwl.de  
Tel.: 0711 47040470 
Dien. – Do. erreichbar 

Mittwoch: 
 
Termin: 
04.02.2026  
 
Uhrzeit: 
17.00 – 18.00 Uhr 
 

Vortrag:  
Erkrankungen von Magen und 
Speiseröhre 
Fr. Prof. C. Riediger, Ärztliche 
Direktorin der Klinik für Allge-
mein-, Viszeral- und Thoraxchi-
rurgie 

Marienhospital Stuttgart 
Marienhospital 
Konferenzraum 
M0 128 
Böheimstr. 37  
70199 Stuttgart 

Mittwoch: 
 
Termin: 
18.02.2026  
 
Uhrzeit: 
17.00 – 18.00 Uhr 
 

Vortrag: 
Polyneuropathie 
 
Pr. A. Lindner, Ärztlicher Direk-
tor der Klinik für Neurologie 

Marienhospital Stuttgart 
Marienhospital 
Konferenzraum 
M0 128 
Böheimstr. 37  
70199 Stuttgart 

Mittwoch: 
 
Termin: 
04.03.2026  
 
Uhrzeit: 
17.00 – 18.00 Uhr 
 

Vortrag: 
Ernährung bei Osteoporose: 
Das richtige Essen für starke 
Knochen 
 
Nadine Zengler, Diät- und Er-
nährungsberatung 

Marienhospital Stuttgart 
Marienhospital 
Konferenzraum 
M0 128 
Böheimstr. 37  
70199 Stuttgart 

Mittwoch: 
 
Termin: 
18.03.2026  
 
Uhrzeit: 
17.00 – 18.00 Uhr 
 

Vortrag: 
Darmkrebs 
 
Hr. Dr. B. Scholtes, Oberarzt, 
Klinik für Allgemein-, Viszeral- 
und Thoraxchirurgie 

Marienhospital Stuttgart 
Marienhospital 
Konferenzraum 
M0 128 
Böheimstr. 37  
70199 Stuttgart 

Mittwoch: 
 
Termin: 
01.04.2026  
 
Uhrzeit: 
17.00 – 18.00 Uhr 
 

Vortrag: 
Rauchstopp/ Raucherkurzinter-
vention 

Marienhospital Stuttgart 
Marienhospital 
Konferenzraum 
M0 128 
Böheimstr. 37  
70199 Stuttgart 

http://www.netz-fuer-pflegende.de/
mailto:susanne.kohlheyer@staatsgalerie.bwl.de
mailto:susanne.kohlheyer@staatsgalerie.bwl.de
mailto:susanne.kohlheyer@staatsgalerie.bwl.de
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Donnerstag: 
 
Termin: 
02.04.2026  
 
Uhrzeit: 
17.00 – 18.00 Uhr 
 

Diabetes-Infostunde 
Reisetipps für Menschen mit 
Diabetes 

Marienhospital Stuttgart 
Marienhospital 
kleiner Konferenzraum 
M0 126 
Böheimstr. 37  
70199 Stuttgart 

 
 

http://www.netz-fuer-pflegende.de/

