Der Biirgerservice Leben im Alter
unterstiitzt Sie, zum Beispiel,

- damit Sie moglichst lange zu Hause leben

kdnnen

wenn Sie oder jemand aus der Familie
Hilfe im Haushalt oder bei der Pflege
brauchen

wenn Freunde oder Nachbarn in Not sind

wenn Sie Fragen zu finanziellen Hilfen
haben

wenn Sie umziehen wollen oder ein
Pflegeheim suchen

wenn Sie Fragen zur Pflegeversicherung
haben

wenn Sie Hilfe bei Antragen brauchen

wenn Sie Kontakt zu anderen Menschen
suchen

Sprechstunden Pflegestiitzpunkt

Montag, Mittwoch, Freitag, Donnerstag
und nach Vereinbarung:
9 bis 12 Uhr und 16 bis 17 Uhr

Ost/Sud 216-59200

Mitte, Nord, West, Botnang 216-59100

Degerloch, Vaihingen 216-21301

Plieningen-Birkach, Mohringen, | 516.91308
Sillenbuch

Weilimdorf, Feuerbach,
Zuffenhausen, Stammheim

Bad Cannstatt, MUhlhausen,
M{Unster

216-25798

216-21341

Ober-/Unterturkheim, Wangen, | 51651332
Hedelfingen

Landeshauptstadt Stuttgart
Sozialamt

Biirgerservice Leben im Alter
Sekretariat
lebenimalter@stuttgart.de
pflegestuetzpunkt@stuttgart.de

216-59099

www.stuttgart.de/leben-im-alter
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Haben Sie Fragen zum
Alterwerden, zur Betreuung,
Versorgung und Pflege?

Der Blrgerservice Leben im Alter ist ein
Angebot des Sozialamts der Landeshaupt-
stadt Stuttgart. Die Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter des Blrgerservices stehen lhnen
zur Seite. Sie beraten vertraulich und
kostenlos, gleich welcher Konfession oder
Nationalitat Sie angehoren.

Sie nehmen sich Zeit fiir Sie
und horen lhnen zu!

Das Angebot umfasst:

- Telefonische Beratung
- Beratungsgesprache im Stadtteilblro
- Hausbesuche

- Vermittlung von Leistungen rund um
Haushalt, Wohnen und Pflege

Sprechstunden der Senior*innenberatung

Montag, Mittwoch, Freitag 9-12 Uhr
Donnerstag und nach 16 — 17 Uhr
Vereinbarung
216-55294
216-55296
Bad Cannstatt 216-55298
DeckerstraBBe 35 216-55297
216-21342
216-55293
Botnang
KlinglerstraBe 7 216-60959
Degerloch 216-21303
Grol3e FalterstralBe 2 216-96990
Feuerbach
Wilhelm-Geiger-Platz 10 216-59277
Hedelfingen/Wangen
Wangener Marktplatz 1 216-80322
216-59117
Mitte/Nord 216-59121
EberhardstraBe 33 216-59116
216-21333
Mohringen
Vaihinger StraBe 49 216-963937
216-20852
Miihlhausen/Miinster 216-20851
ArnoldstraBe 31 216-55298
216-55296

216-21342

Sprechstunden der Senior*innenberatung

Ober-/Untertiirkheim

Strimpfelbacher Stral3e 45 216-80323
216-65672
Ost
216-65673
OstendstraBe 77/4 216-65671
Plieningen-Birkach
Filderhauptstral3e 155 216-60878
Sillenbuch
Aixheimer Stra3e 28 216-60894
Sid 216-57798
Jella-Lepman-StraBe 3 216-57799
Vaihingen 216-57436
Rathausplatz 1 216-57437
Weilimdorf
Lowen-Markt 1 216-57351
216-57762
West 216-57771
BebelstraBe 22 216-57775
216-57772
Zuffenhausen/Stammheim | 216-57394
Emil-Schuler-Platz 1 216-98159




