Module (Leistungspakete) der Pflegeversicherung:

Jeder Pflegedienst bietet Hilfen bei der Korperpflege, Ernahrung, Beweglichkeit und
hauswirtschaftlichen Versorgung an. Die Unterstutzung durch die Pflegedienste erfolgt durch so
genannte Leistungspakete (Module). Die Leistungspakete sind mit den Kassen vertraglich
festgelegt — sowohl was die Leistungsinhalte als auch die Entgelte anbetrifft. Wenn Sie einen
Pflegedienst beauftragen, vereinbaren Sie mit ihm genau, welche Module erbracht und abgerechnet
werden sollen. Sie kdnnen sich von verschiedenen Pflegediensten einen Kostenvergleich zukommen
lassen.

Modul 1 Grol3e Toilette / Bad / Dusche Erlauterungen Anmerkungen
1 [ An-/Auskleiden
2 | Hautpflege
i g:;?g:gnn Grundpflege
> y:;:prz?ﬁeig:gﬁgggzinschlierSIich * Pflegefachkraft .
s e nur ausnahmsweise
Parotitis- und Soorprophylaxe Erainzende Hilfen -
6 | Waschen (im Bett oder am Zi\?ildienstleistender
Waschbecken)/Duschen/Baden
(umfasst gegebenenfalls Haarwésche)
7 | Transfer aus dem Bett/ins Bett
8 | Bett machen/richten
Modul 2 Kleine Toilette Erlauterungen Anmerkungen
1 [ An-/Auskleiden
2 | Hautpflege Grundpflege
3 | Mund- und Zahnpflege,
Zahnprothesenpflege einschlie3lich o Pflegefachkraft
Parotitis- und Soorprophylaxe e nur ausnahmsweise
4 | Teilwasche (im Bett oder am Erganzende Hilfen -
Waschbecken ) Zivildienstleistender
5 | Transfer aus dem Bett/ins Bett
6 | Bett machen/richten
Modul 3 Transfer/An-/Auskleiden Erlduterungen Anmerkungen

1 | Transfer aus dem Bett/ins Bett Grundpflege

2 | An-/Auskleiden

nicht abrechenbar neben
den Leistungspaketen Nr.

3 Bett machen/richten e Ergéanzende Hilfen - 1,2,4,5
Modul 4 | Hilfen bei Ausscheidungen (Darm- Erlauterungen Anmerkungen
und Blasenentleerung, Hilfe bei
Erbrechen)

1 | An-/Auskleiden zu 3. Installation,

2 | Hilfe beim Gang zur Toilette Blasenspulung,

3 Pflege bei Katheder- und Kathederwechsel sowie
Urinalversorgung Verbandwechsel bei

4 | Hilfe bei der Entsorgung von suprapubischem Katheder
Erbrochenem (auch Entsorgung von Grundpflege sind MaRnahmen der
Sekret Uber Magensonde) Behandlungspflege

5 | Hilfe und Pflege bei der Blasen- « Pflegefachkraft zu 5. ist im Rahmen der
und/oder Darmentleerung (auch Stomaversorgung eine
Stomaversorgung) Wundversorgung

erforderlich, liegt auch
eine Mallhahme der
Behandlungspflege vor

6 | Teilwaschen




Modul 5 | Einfache Hilfen bei Ausscheidungen Erlauterungen Anmerkungen
(Darm- und Blasenentleerung, Hilfe
bei Erbrechen)
1 | An-/Auskleiden
2 | Hilfe beim Gang zur Toilette Grundpflege
3 | Hilfe bei der Entsorgung von
Erbrochenem . .
4 | Hilfe und Pflege bei der Blasen- * g;ﬂ?dr}zeng(tjlii:tléfr?ge;
und/oder Darmentleerung
5 | Teilwaschen
Modul 6 Spezielles Lagern Erlauterungen Anmerkungen
1 | Bett machen/ richten Grundpflege Nur abrechnungsfahig bei
2| Lagern weitgehender Immobilitat
3 | Dekubitusprophylaxe (ggf. mit e Pfleqefachkraft und Verwen_dung_ von
Hautpflege) . J—nur ausnahmsweise Lagerqngshllfsmltteln. Die
Erganzende Hilfen Dekubltu_sprophylaxe
umfasst im Rahmen der
Grundpflege auch
Dekubitus Stadium 1.
Modul 7 Mobilisation Erlauterungen Anmerkungen
1 | Vorbeugen von Gelenkversteifungen Grundpflege
durch mehrmaliges Bewegen
gefahrdeter Gelenke
2 | Vorbeugen von Lungenentziindungen : %\Neise
durch gezielte Atemibungen Ergénzende Hilfen
3 | Dekubitusprophylaxe (ggf. mit
Hautpflege)
Modul 8 Einfache Hilfe bei der Erlauterungen Anmerkungen
Nahrungsaufnahme
1 | Aufrichten im Bett bzw. an den Tisch Grundpflege
setzen
2 | Mundgerechtes Portonieren o Pflegefachkraft
3 | Zubereitung eines Warm- bzw. e Ergénzende Hilfen -
Kaltgetrankes Zivildienstleistender
Modul 9 Umfangreiche Hilfe bei der Erlauterungen Anmerkungen
Nahrungsaufnahme
1 | Aufrichten im Bett bzw. an den Tisch
setzen
2 | mundgerechtes Portionieren Grundpflege
3 i;ﬁgre(ilrgjr?kge:mes Warm- bzw. . Pfle efachrl:raft |
- = - e nur ausnahmsweise
o oo " (OeMee | erganzende pien -
5 | Mundpflege bzw. Prothesenpflege Zlvildienstleistender

Teilwaschen




Modul | Verabreichung von Sondennahrung Erlauterungen Anmerkungen
10 mittels Spritze, Schwerkraft oder
Pumpe
1 | Vorrichten der Sondennahrung
2 | Uberpriufung der Lage der Sonde
3 | Verabreichung der Sondennahrung Grundpflege
einschlieBlich deren Uberwachung
4 | Spulen der Sonde nach Applikation * “flegefachkraft
5 | Reinigen der Gebrauchsgegenstidnde
Modul Hilfestellung beim Verlassen und Erlauterungen Anmerkungen
11 Wiederaufsuchen der Wohnung
1| An-/ Auskleiden im Zusammenhang mit e keine Spaziergange,
dem Verlassen/Wiederaufsuchen der nicht zu kulturellen
Wohnung Grundpflege Veranstaltungen
2 | Treppensteigen e Abrechnung pro
3| Begleitung zu(m) Behdérden, Arzten, o Pflegefachkraft angefangene Viertel-
Einkauf e Ergénzende Hilfen - Stunde
Zivildienstleistender ¢ Nicht abrechenbar
neben Leistungspaket
15
Modul Zubereitung einer einfachen Erlauterungen Anmerkungen
12 Mahlzeit
1 | Vorbereitung und Zubereitung einer Hauswirtschaftliche
kalten Mahlzeit oder Versorgung
2 | Erwarmen einer vorbereiteten Mahlzeit
3 | Anrichten e Hauswirtschaftl.
4 | Tisch decken Fachkraft
5 | AufrAumen e Ergénzende Hilfen -
6 | Spulen bezogen auf die Mahlzeit Zivildienstleistender
Modul Essen auf Radern/stationarer Erlauterungen Anmerkungen
13 Mittagstisch
beinhaltet bei Essen auf Radern:
1 | Kosten der Zubereitung und Vgrtellung Hauswirtschaftl.
auBerhalb der Wohnung und die Versorgung
Anlieferung in die Hauslichkeit.
Modul Zubereitung einer (i. d. R. warmen Erlauterungen Anmerkungen
14 ) Mahlzeit in der Hauslichkeit des
Pflegebedurftigen
1 | Kochen Hauswirtschaftl.
2 | Spulen, Geschirr aufrAumen Versorgung
3 | Reinigen des Arbeitsbereiches

e Hauswirtschaftl.
Fachkraft

e Ergénzende Hilfen -

Zivildienstleistender




Modul Einkauf /7 Besorgungen Erlauterungen Anmerkungen
15
1 E_rstellung eines Elnkauf_s—/SpelsepIans Hauswirtschaftl.
2 | Einkaufen von Lebensmitteln und sonst. Versorgung
notwendigen Bedarfsgegenstdnden der
Hygiene und der hauswirtschaftlichen e Hauswirtschaftl.
versorgung Fachkraft
3 | Besorgung (Apotheke, Post, Reinigung) R ErqéiTende Hilfen -
4 Unterbrltlgung der eingekauften Zivildienstleistender
Gegenstéande in der Wohnung
Modul Waschen, Bugeln, Putzen Erlauterungen Anmerkungen
16
1 | Die gesamte Pflege der Wasche und
Kleidung (auch Ausbessern)
2 | Bugeln und EinrAumen der Wasche
3 | Putzen (beinhaltet auch):
e Fenstervorhdnge abnehmen,
waschen, aufhangen
e Fensterputzen Hauswirtschaftl.
¢ Reinigen und Abtauen des Versorgung
Kuhlschrankes/der Gefriertruhe Abrechnung pro
e Reinigen eines Haustierkéafigs e Hauswirtschaftl. angefangene Viertel-
e Trennung und Entsorgung des Fachkraft Stunde
Abfalls e Ergénzende Hilfen -
e Reinigung von Bad, Toilette, Kiiche Zivildienstleistender
e Staubsaugen, Nassreinigen
e Spulen (wenn nicht Teilleistung der
Zubereitung einer warmen Mabhlzeit)
e Staubwischen
¢ Reinigung des Treppenhauses
(kleine Kehrwoche)
Modul Vollstandiges Ab- und Beziehen Erlauterungen Anmerkungen
17 eines Bettes
Hauswirtschaftl.
Versorgung
e Hauswirtschaftl.
Fachkraft
e Erganzende Hilfen -
Zivildienstleistender
Modul Beheizen Erlauterungen Anmerkungen
18
1 | Heizmaterial herbeischaffen/aufschich- | Hauswirtschaftl. Voraussetzung:
ten/einfullen Versorgung Befeuerung mit Holz,
2 | Heizmaterial anziinden Kohle oder Ol
3 | Asche leeren e Hauswirtschaftl. auch die Beschaffung und
4 | Ofen saubern Fachkraft Entsorgung des

e Ergénzende Hilfen -
Zivildienstleistender

Heizmaterials
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