
 
 
 
 
 

 

Veranstaltungskalender für pflegende Angehörige 
 

April bis Juni 2012 
 

 
 

Sie pflegen eine/n 
 Angehörige/n oder unterstützen einen nahestehenden  

Menschen!! 
 

Dadurch widmen Sie einen großen Teil Ihrer Kraft und Ihrer 
Zeit einem anderen Mitmenschen und haben Verantwortung 

für ihn übernommen. 
 

Die Pflege und Unterstützung eines Angehörigen erfordert 
viel Zeit und Kraft, deshalb ist es wichtig, dass sich pflegende 
Angehörige bestmöglich über Unterstützungsmöglichkeiten 

informieren können. 
 

In diesem Veranstaltungskalender sind nützliche Veranstal-
tungshinweise und Kursangebote für Sie zusammengestellt. 

 
 

 

Informationen machen stark – 
Stärken Sie sich! 

 
 

Herausgeber: Netzwerk pflegende Angehörige – ein freiwilliger Zusammenschluss von 
Fachleuten und pflegenden Angehörigen in Stuttgart 

 
Für weitere Informationen können Sie auch unsere Homepage besuchen: 

http://www.netz-fuer-pflegende.de 
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Jeden Dienstag 
14.30 Uhr bis 
15.30 Uhr 

Kurs: 
„Entspannungstraining 
nach Jacobson“ – findet im 
Sitzen statt – auch für Neu-
einsteiger geeignet 

Evangelische Gesellschaft Stuttgart 
e. V. 
 
Je Treffen 3,-- Euro 
 
 
 

Evang. Gesellschaft 
(Haus der Diakonie) 
Büchsenstr. 34/36 
Stuttgart-Mitte 
 
Informationen unter: 
Tel. 0711/20 54–250 
 

Jeden Dienstag 
15.30 Uhr bis 
16.30 Uhr 

Kurs: 
„Körperübungen aus Yoga 
und Eutonie“ – auch für 
Neueinsteiger geeignet 

Evangelische Gesellschaft Stuttgart 
e. V. 
 
Je Treffen 3,-- Euro 

Evang. Gesellschaft 
(Haus der Diakonie) 
Büchsenstr. 34/36 
Stuttgart-Mitte 
 
Informationen unter: 
Tel. 0711/20 54–250 
 

Jeden Dienstag 
10.00 Uhr bis 
13.30 Uhr 

Treffen: 
„Betreuungsgruppe für 
Menschen mit Demenz“ 
 
Ansprechperson: Heike Ger-
lach, exam. Altenpflegerin 
und Sozialarbeiterin 

Caritasverband für Stuttgart e.V. 
Begegnungsstätte Bischof-Moser-
Haus 
Wagnerstr.45 
70182 Stuttgart 
 
Kosten 20.-- Euro (Mittagessen, 
Kaffee mit Kuchen, Kaltgetränke 
incl.) 
 

Begegnungsstätte Bischof-
Moser-Haus 
Wagnerstr.45 
70182 Stuttgart 
 

Informationen unter: 
Tel: 0711/210 69-35 

Jeden Mittwoch 
14.00 Uhr bis 
16.15 Uhr 

Kurs: 
„Offene Malwerkstatt“ – 
(v.a. Aquarellmalerei) 

Evangelische Gesellschaft Stuttgart 
e. V. 
 
Je Treffen 5,-- Euro 

Evang. Gesellschaft 
(Haus der Diakonie) 
Büchsenstr. 34/36 
Stuttgart-Mitte 
 
Informationen unter: 
Tel. 0711/20 54–250 
 

Jeden Donnerstag 
12.00 Uhr bis 
16.00 Uhr 

Treffen: 
„Betreuungsgruppe für 
Menschen mit Demenz“ 
 
Ansprechperson: Heike Ger-
lach, exam. Altenpflegerin 
und Sozialarbeiterin 

Caritasverband für Stuttgart e.V. 
Begegnungsstätte Bischof-Moser-
Haus 
Wagnerstr.45 
70182 Stuttgart 
 
Kosten 20.-- Euro (Mittagessen, 
Kaffee mit Kuchen, Kaltgetränke 
incl.) 
 

Begegnungsstätte Bischof-
Moser-Haus 
Wagnerstr.45 
70182 Stuttgart 
 

Informationen unter: 
Tel: 0711/210 69-36 

Jeden Donnerstag 
15.00 Uhr bis 
16.00 Uhr  
 

Angebot: 
„Gemeinsames Tanzen in 
der Gruppe nach interna-
tionaler Folklore, meditati-
ver Musik und geselligen 
Melodien“ 

Evangelische Gesellschaft Stuttgart 
e. V. 
 
Je Treffen 3,-- Euro 

Evang. Gesellschaft 
(Haus der Diakonie) 
Büchsenstr. 34/36 
Stuttgart-Mitte 
 
Informationen unter: 
Tel. 0711/20 54–250 

Jeden Freitag 
15:30 Uhr bis 
16:30 Uhr 

Kurs: 
„Bewegung zur Musik“ 
(auch im Sitzen möglich) 

AWO Stuttgart 
Begegnungsstätte am Ostendplatz 
Ostendstr. 83 
70188 Stuttgart 
 
 
 

Begegnungs- und Servicezent-
rum am Ostendplatz 
Ostendstr. 83 
70188 Stuttgart-Ost 
 
Informationen unter: 
Tel. 0711/2 86 83 99 
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Jeden Montag  
und Donnerstag 
14:30 Uhr bis 
17:30 Uhr 

Kurs: 
„Cafe Vergissmeinnicht“ 
Betreuungsangebot für 
Menschen mit Demenz 

AWO Stuttgart 
Begegnungsstätte am Ostendplatz 
Ostendstr. 83 
70188 Stuttgart 
 
Pro Teilnahme 15 ,-- Euro 
 

Begegnungs- und Servicezent-
rum am Ostendplatz 
Ostendstr. 83 
70188 Stuttgart-Ost 
 
Informationen unter: 
Tel. 0711/2 86 83 99 

Jeweils dienstags 
12:00 Uhr bis 
13:00 Uhr 

Kurs: 
„Qi Gong und Rücken-
schule“ 
 

AWO Stuttgart 
Begegnungsstätte am Ostendplatz 
Ostendstr. 83 
70188 Stuttgart 
 
Pro Teilnahme 5 ,-- Euro 
 

Begegnungs- und Servicezent-
rum am Ostendplatz 
Ostendstr. 83 
70188 Stuttgart-Ost 
 
Informationen unter: 
Tel. 0711/2 86 83 99 
 

Jeden Montag 
09.45 Uhr bis 
10.45 Uhr und  
11.00 Uhr bis 
12.00 Uhr 

Kurs: 
„Qi Gong“ – Die Übungen 
mit dem Idogostab finden 
hauptsächlich im Stehen 
statt, sind aber auch im Sit-
zen möglich 
 
Leitung: Herr Keller 
 

Evangelische Gesellschaft Stuttgart 
e. V. 
 
Je Treffen 3,-- Euro 
 
 
 

Evang. Gesellschaft 
(Haus der Diakonie) 
Raum 07 EG 
Büchsenstr. 34/36 
70174 Stuttgart-Mitte 
 
Informationen unter: 
Tel. 0711/20 54–250 

Jeden 1.Montag 
des Monats 
17.30 Uhr bis 
19.00 Uhr 

Kurs: 
„Theatergruppe“ – Mit 
Aufwärmübungen, spieleri-
schen Improvisationen und 
leichten Theaterübungen 
wird in der selbstorganisierte 
Gruppe der Zugang zum 
Theaterspielen geweckt. 
 

Evangelische Gesellschaft Stuttgart 
e. V. 
 
 

Evang. Gesellschaft 
(Haus der Diakonie) 
Raum 07 EG 
Büchsenstr. 34/36 
70174 Stuttgart-Mitte 
 
Informationen unter: 
Tel. 0711/20 54–250 
 

Jeden Dienstag 
15.00 Uhr bis 
16.00 Uhr und 
15.45 Uhr bis 
16.45 

Kurs: 
„Gymnastik“ – Bewegung 
bis ins hohe Alter in Koope-
ration mit dem DRK 
 
Leitung: Frau Bucht-Schmidt 
und Frau Hetzler 

Evangelische Gesellschaft Stuttgart 
e. V. 
Büchsenstr. 34/36 
70174 Stuttgart-Mitte 
 
 
Je Treffen 2,50 Euro 

Turnhalle des CVJM 
Büchsenstr. 37 
70174 Stuttgart 
 
Informationen unter: 
Tel. 0711/20 54–250 
 

Jeden Dienstag 
14.15 Uhr bis 
15.15 Uhr 

Kurs: 
„Fit durch Bewegung“ – 
auch für Neueinsteiger ge-
eignet – mit beschwingten 
Bewegungen im Sitzen und 
Stehen körperlich und geis-
tig beweglich bleiben. 
 
Leitung: Frau de Jong 

Evangelische Gesellschaft Stuttgart 
e. V. 
 
Je Treffen 3,-- Euro 

Evang. Gesellschaft 
(Haus der Diakonie) 
Raum 07 EG 
Büchsenstr. 34/36 
70174 Stuttgart-Mitte 
 
Informationen unter: 
Tel. 0711/20 54–250 
 

Jeden Dienstag 
14.30 Uhr bis 
15.30 Uhr 

Kurs: 
„Entspannungstraining 
nach Jacobson“ – findet im 
Sitzen statt – auch für Neu-
einsteiger geeignet 
 
Leitung: Frau Meyer 

Evangelische Gesellschaft Stuttgart 
e. V. 
 
Je Treffen 3,-- Euro 
 
Bitte nur mit Voranmeldung 
 

Evang. Gesellschaft 
(Haus der Diakonie) 
Raum 07 EG 
Büchsenstr. 34/36 
70174 Stuttgart-Mitte 
 
Informationen unter: 
Tel. 0711/20 54–250 
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Jeden Dienstag 
15.30 Uhr bis 
16.30 Uhr 

Kurs: 
„Körperübungen aus Yoga 
und Eutonie“ – auch für 
Neueinsteiger geeignet 
 
Leitung: Frau Meyer 

Evangelische Gesellschaft Stuttgart 
e. V. 
 
Je Treffen 3,-- Euro 

Evang. Gesellschaft 
(Haus der Diakonie) 
Raum 07 EG 
Büchsenstr. 34/36 
70174 Stuttgart-Mitte 
 
Informationen unter: 
Tel. 0711/20 54–250 
 

14-tägig am Frei-
tagnachmittag 
14.00 Uhr bis 
16.30 Uhr 
01.07., 29.07.11 
12.08., 28.08.11 
09.09., 23.09.11 

Café Piano 
„Begegnungsstätte für 
ältere Menschen“  
 
- Klaviermusik mit Herrn 
Wollenberg - 
 

Evangelische Gesellschaft Stuttgart 
e. V. 
 
Es können auch Angehörige mitge-
bracht werden. Eine erfahrene 
Fachkraft kümmert sich um diese. 
Fahrdienst vorhanden 

Evang. Gesellschaft 
(Haus der Diakonie) 
Büchsenstr. 34/36 
70174 Stuttgart-Mitte 
 
Informationen unter: 
Tel. 0711/20 54–250 
 

Jeden letzten 
Mittwoch 
16.00 Uhr bis 
17.00 Uhr 

Pflegesprechstunde: 
„Pflegedienstleiterin Jutta 
Mohr beantwortet gerne 
alle Fragen zur Pflege“ 
 
 
 

AWO Stuttgart 
Begegnungs- und Servicezentrum 
Zuffenhausen 
Lothringer Str. 13 a 
70435 Stuttgart 
 
 

Begegnungs- und Servicezent-
rum Zuffenhausen 
Lothringer Str. 13 a 
70435 Stuttgart 
 
Informationen unter: 
Tel. 0711/3 65 93 76 
 

Jeden letzten 
Donnerstag  
16.00 Uhr bis 
17.00 Uhr 

Pflegesprechstunde: 
„Pflegedienstleiterin Jutta 
Mohr beantwortet gerne 
alle Fragen zur Pflege“ 
 
 
 

AWO Stuttgart 
Begegnungsstätte am Ostendplatz 
Ostendstr. 83 
70188 Stuttgart 
 
 

Begegnungs- und Servicezent-
rum am Ostendplatz 
Ostendstr. 83 
70188 Stuttgart-Ost 
 
Informationen unter: 
Tel. 0711/2 86 83 99 

Jeden ersten 
Sonntag 
15.30 Uhr  bis 
18.00 Uhr 

Treffen: 
„Café Wintergarten“ Ge-
spräche, Gedichte, Mär-
chen, Musik: jedes Mal ein 
kleines Programm! 
Wintergartenteam: 
Gerda Höhndorf, Susanne 
Knapp, Birgit Mödinger,  
Heike Pott, Margot Heinz 
 

Hospiz Stuttgart 
Sekretariat 
 
Eintritt frei/Unkostenbeitrag für  
Kaffee und Kuchen 
 
 

Hospiz Stuttgart 
Stafflenbergstr. 22 
70184  Stuttgart 
 
Anmeldung unter: 
Tel. 0711/2 37 41-53 

Jeden letzten 
Donnerstag 
15.00 Uhr  bis ca. 
17.00 Uhr 

Informationsveranstaltung: 
„Über das Hospiz Stutt-
gart“ – Einblicke in die Ar-
beit verbunden mit einem 
Gang durch das Haus 

Hospiz Stuttgart 
Vorherige telefonische Anmeldung 
ist erforderlich 
Informationsveranstaltungen für 
Erwachsenen und Schülergruppen 
nach Vereinbarung 

Hospiz Stuttgart 
Stafflenbergstr. 22 
70184  Stuttgart 
 
Anmeldung unter: 
Tel. 0711/2 37 41-53 

Jeden 1. Dienstag  
15.00 Uhr bis 
16.00 Uhr 

Infostunde zum Thema 
„Diabetes“  
 
Referenten: Brigitte Rößle, 
Marco Beffert 

Vinzenz von Paul Kliniken gGMBH 
Marienhospital Stuttgart 
Böheimstraße 37 
70199 Stuttgart 
 

Kostenfrei 
 

Anmeldung nicht erforderlich 
 

Marienhospital Stuttgart 
Böheimstraße 37 
70199 Stuttgart 
Patienteninformationszentrum 
Erdgeschoss 
 

Informationen unter: 
Tel: 0711/64 89-0  
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Donnerstag 
05. April 12 
11.00 Uhr bis 
13.00 Uhr 

Veranstaltung: 
„Osterbrunch am Grün-
donnerstag“ – Wir laden zu 
einem österlichen Büffet. 
Lassen Sie sich mit Gau-
mengenüssen und anderen 
Überraschungen auf Ostern 
einstimmen. 
 
Leitung: Frau Keinath und 
Frau Klement 

Evangelische Gesellschaft Stuttgart 
e. V. 
Büchsenstr. 34/36 
70174 Stuttgart-Mitte 
 
 
Kosten 4,00 Euro (inkl. Getränke) 

Evangelische Gesellschaft Stutt-
gart e. V. 
Büchsenstr. 34/36 
70174 Stuttgart-Mitte 
Raum 05, Erdgeschoss 
 
Informationen unter: 
Tel. 0711/20 54–250 
 

Mittwoch 
11. April 12 
18.00 Uhr bis  
20.00 Uhr 

Informationsveranstaltung: 
„Etwas tun!“ Sinnvolle All-
tagsgestaltung für Men-
schen mit Demenz 
 
Referentin: Sabine Hipp, 
Koordination niederschwelli-
ge Betreuungsangebote, 
Alzheimer Gesellschaft Ba-
Wü 

Alzheimer Gesellschaft BaWü und 
Alzheimer Beratungsstelle der  
Evang. Gesellschaft  
Büchsenstr. 34-36 
70174  Stuttgart 
 
 

Treffpunkt Senior im  
Rotebühlzentrum 
Rotebühlplatz 28 
70173 Stuttgart 
 
Informationen unter: 
Tel. 0711/20 54-374 

Donnerstag 
12. April 12 
10.00 Uhr bis 
11.00 Uhr 

Kurs: 
„Spielerisches Gedächt-
nistraining“ – Wollen Sie 
geistig rege bleiben, neue 
Anregungen bekommen und 
mit Spaß und spielerischen 
Übungen ihr Gedächnis auf-
frischen? 
 
Leitung: Frau Keinath 

Evangelische Gesellschaft Stuttgart 
e. V. 
Büchsenstr. 34/36 
70174 Stuttgart-Mitte 
 
 
Kosten 4,00 Euro (inkl. Getränke) 

Evangelische Gesellschaft Stutt-
gart e. V. 
Büchsenstr. 34/36 
70174 Stuttgart-Mitte 
Raum 05, Erdgeschoss 
 
Informationen unter: 
Tel. 0711/20 54–250 
 

Donnerstag 
12. April 12  
17.00 Uhr  bis 
18.30 Uhr 
 

Informationsveranstaltung: 
„aus der Ruhe kommt die 
Kraft“ – Beten mit Leib und 
Seele 
 
Referentin: Schwester Nico-
la Maria Schmitt 
 

Vinzenz von Paul Kliniken gGMBH 
Marienhospital Stuttgart 
Böheimstraße 37 
70199 Stuttgart 
 
Bitte warme Strümpfe und eine De-
cke mitbringen! 

Info • Gesundheit 
Haus der kath. Kirche 
Königstr. 7 
70173  Stuttgart 
2. Stock 
Neben Dom St. Eberhard 
 
Anmeldung unter: 
Tel: 0711/64 89-33 30 

Jeweils dienstags 
Ab 17. April 12 
Von 13.30 Uhr bis 
17.00 Uhr  
und samstags von  
10.00 Uhr bis 
15.30 Uhr 
Ende 08.05.12 
 

Kurs: 
„Für pflegende Angehöri-
ge von Menschen mit De-
menz und Alzheimer“ 
.  
Projektleitung:  
Gerda Mahmens,  

Ambulanter Pflegedienst Bettler 
Pflege und Beratung GmbH 
Wollgrasweg 31 
70599 Stuttgart Plieningen 
Kooperationspartner AOK Böblingen 
 
Um telefonische Anmeldung wird 
gebeten! 

Ambulanter Pflegedienst Bettler 
Pflege und Beratung GmbH 
Wollgrasweg 31 
70599 Stuttgart Plieningen 
U-Bahn Haltestelle Plieningen 
 

Anmeldung unter: 
Tel. 0711/75 86 45 86 
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Dienstag und 
Donnerstag 
17. April 12 bis 
16. Mai 12 
13.30 Uhr bis 
17.00 Uhr 

Kurs 3: 
„Pflegekurs für Angehöri-
ge und ehrenamtlich Per-
sonen nach § 45 SGB XI“ 
– Jeder Kurs umfasst 10 
Schulungstage = 40 Unter-
richtseinheiten und endet 
mit einer Zertifikatsüberga-
be.   

Ambulanter Pflegedienst Bettler 
Pflege und Beratung GmbH 
Wollgrasweg 31 
70599 Stuttgart Plieningen 
 
Um telefonische Anmeldung wird 
gebeten! 
Teilnahme kostenfrei! 

Ambulanter Pflegedienst Bettler 
Pflege und Beratung GmbH 
Wollgrasweg 31 
70599 Stuttgart Plieningen 
U-Bahn Haltestelle Plieningen 
 

Anmeldung unter: 
Tel. 0711/75 86 45 86 
Fax 0711/75 86 45 89 

Jeweils donners-
tags 
19. April 12 
10. Mai 12 
21. Juni 12 
14.30 Uhr bis 
16.00 Uhr 

Treffen: 
„Gesprächsgruppe für 
pflegende Angehörige“ 
 
Leitung: Esther Haibt 

Caritasverband für Stuttgart e.V. 
Begegnungsstätte Bischof-Moser-
Haus 
Wagnerstr.45 
70182 Stuttgart 
 

Begegnungsstätte Bischof-
Moser-Haus 
Wagnerstr.45 
70182 Stuttgart 
 

Informationen unter: 
Tel: 0711/210 69-36 
Fax 0711/210 69-30 

Mittwoch 
18. April 12 
10.00 Uhr bis 
11.00 Uhr 
 

Infoveranstaltung zum Kurs: 
„Pflegekurs für muslimi-
sche Frauen“ - vom  
21. Mai 12 bis 20. Juni 12 
 
Leitung: Monika Graewel mit 
Unterstützung von muslimi-
schen Frauen aus Sindelfin-
gen 
 
 

Pour la vie GmbH 
Ambulante Pflege 
Wollgrasweg 31 
70599 Stuttgart 
 
Insgesamt 10 Schulungsvormittage 
von 8.30 gis 11.30 Uhr 

Mehrgenerationenhaus 
Stuttgart-Heslach 
Gebr. Schmid Weg 
70199 Stuttgart 
 
Anmeldung unter: 
Tel. 0711/633 78 320 oder Mail 
Gerda.mahmens@pourlavie-
pflege.de 

Mittwoch 
18. April 12 
14.30 Uhr  

Kurs: 
„Vortrag zum Thema Hil-
fen im Alter“ – Frau Neu-
mann vom Bürgerservice 
Leben im Alter informiert Sie 
über die Hilfsangebote der 
Stadt Stuttgart. 
 
Leitung: Frau Keinath und 
Frau Klement 

Evangelische Gesellschaft Stuttgart 
e. V. 
Büchsenstr. 34/36 
70174 Stuttgart-Mitte 
 
 
 

Evangelische Gesellschaft Stutt-
gart e. V. 
Büchsenstr. 34/36 
70174 Stuttgart-Mitte 
Raum 07, Erdgeschoss 
 
Informationen unter: 
Tel. 0711/20 54–250 
 

Donnerstag 
19. April 12 
19.00 Uhr 

Informationsveranstaltung: 
„Nachbarn unterm Fern-
sehturm – Leben mit De-
menz“ - Eröffnungsveran-
staltung mit Bürgermeister 
Wölfle u.a. 

Stadtteilrunde Degerloch und 
Netzwerk Demenz 

Bezirksrathaus Degerloch 
Große Falterstr. 2 
70597 Stuttgart  
 
Informationen bei Frau Katz 
Tel. 4579823 

Donnerstag 
19. April 12 
10.00 Uhr bis 
11.00 Uhr 

Kurs: 
„Spielerisches Gedächt-
nistraining“ – Wollen Sie 
geistig rege bleiben, neue 
Anregungen bekommen und 
mit Spaß und spielerischen 
Übungen ihr Gedächnis auf-
frischen? 
 
Leitung: Frau Keinath 

Evangelische Gesellschaft Stuttgart 
e. V. 
Büchsenstr. 34/36 
70174 Stuttgart-Mitte 
 
 
Kosten 4,00 Euro (inkl. Getränke) 

Evangelische Gesellschaft Stutt-
gart e. V. 
Büchsenstr. 34/36 
70174 Stuttgart-Mitte 
Raum 05, Erdgeschoss 
 
Informationen unter: 
Tel. 0711/20 54–250 
 

Samstag 
21. April 12 
10.00 Uhr  bis 

Informationsveranstaltung: 
„Lebenslinien“ – Den ge-
fühlten Augenblick erinnern 

Hospiz Stuttgart 
 
Kosten 60 € bei max. 18 Pers. 

Hospiz Stuttgart 
Stafflenbergstr. 22 
70184  Stuttgart 
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17.00 Uhr und in Worte fassen 
 
Referentin: Andrea Basstian 

 
Anmeldung unter: 
Tel. 0711/2 37 41-53 

Montag 
23. April 12 
Sowie  
Mittwoch 
25.April 12 und 
Freitag 
27. April 12 
Jeweils von  
13.30 Uhr bis 
16.30 Uhr 
 

Schulung: 
„Demenz verstehen“ 

Pour la vie GmbH 
Ambulante Pflege 
Wollgrasweg 31 
70599 Stuttgart 
 

Pour la vie GmbH 
Ambulante Pflege 
Wollgrasweg 31 
70599 Stuttgart 
 
Anmeldung unter: 
Tel. 0711/633 78 320 oder Mail 
Gerda.mahmens@pourlavie-
pflege.de 

Donnerstag 
26. April 12 
10.00 Uhr bis 
11.00 Uhr 

Kurs: 
„Spielerisches Gedächt-
nistraining“ – Wollen Sie 
geistig rege bleiben, neue 
Anregungen bekommen und 
mit Spaß und spielerischen 
Übungen ihr Gedächnis auf-
frischen? 
 
Leitung: Frau Keinath 

Evangelische Gesellschaft Stuttgart 
e. V. 
Büchsenstr. 34/36 
70174 Stuttgart-Mitte 
 
 
Kosten 4,00 Euro (inkl. Getränke) 

Evangelische Gesellschaft Stutt-
gart e. V. 
Büchsenstr. 34/36 
70174 Stuttgart-Mitte 
Raum 05, Erdgeschoss 
 
Informationen unter: 
Tel. 0711/20 54–250 
 

Samstag 
28. April 12 
10.30 Uhr bis 
13.00 Uhr 
 

Seminar: 
„Integrative Validation“ – 
Allgemeine Umgangsformen 
in der Pflege: Was ist Empa-
thie – Wertschätzung - An-
erkennung 

Pour la vie GmbH 
Ambulante Pflege 
Wollgrasweg 31 
70599 Stuttgart 
 

Pour la vie GmbH 
Ambulante Pflege 
Wollgrasweg 31 
70599 Stuttgart 
 
Anmeldung unter: 
Tel. 0711/633 78 320 oder Mail 
Gerda.mahmens@pourlavie-
pflege.de 

Donnerstag 
03. Mai 12 
10.00 Uhr bis 
11.00 Uhr 

Kurs: 
„Spielerisches Gedächt-
nistraining“ – Wollen Sie 
geistig rege bleiben, neue 
Anregungen bekommen und 
mit Spaß und spielerischen 
Übungen ihr Gedächnis auf-
frischen? 
 
Leitung: Frau Keinath 

Evangelische Gesellschaft Stuttgart 
e. V. 
Büchsenstr. 34/36 
70174 Stuttgart-Mitte 
 
 
Kosten 4,00 Euro (inkl. Getränke) 

Evangelische Gesellschaft Stutt-
gart e. V. 
Büchsenstr. 34/36 
70174 Stuttgart-Mitte 
Raum 05, Erdgeschoss 
 
Informationen unter: 
Tel. 0711/20 54–250 
 

Donnerstag 
03. Mai 12 
19.30 Uhr 

Informationsveranstaltung: 
„Nachbarn unterm Fern-
sehturm – Leben mit De-
menz“ – Lesung und Auf-
takt einer Bücherpräsentati-
on 

Stadtteilrunde Degerloch und 
Netzwerk Demenz 

Stadtbiliothek Degerloch 
Löffelstr. 5 
70597 Stuttgart 
 
Informationen bei Frau Katz 
Tel. 4579823 



 

 
DATUM/ 
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TRÄGER 

 
ORT 
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Samstag 
05. Mai 12  
09.30 Uhr bis 
17.30 Uhr 

Informationsveranstaltung: 
„Einführungsseminar“ –für 
ehrenamtliche Betreu-
er/Innen, Angehörige und 
Interessierte zu den Aufga-
ben, Pflichten und Unter-
stützungsmöglichkeiten ei-
nes/einer BetreuerIn 
• Voraussetzungen für eine 

gesetzliche Betreuung 
• Aufgaben eines Betreu-

ers/einer Betreuerin 
• Unterstützung, Bera-

tungsangebote und Hilfen 
für BetreuerInnen 

• Pflichten eines Betreu-
ers/einer Betreuerin 

• Rechnungsbeleg, Befrei-
ungen für Angehörige 

• Betreuungsgerichtliche 
Genehmigungen 

• Haftung und Versiche-
rungsschutz 

• Das betreuungsgerichtli-
che Verfahren 

• Fragen/Auswertung 

Betreuungsverein - Sozialdienst 
katholischer Frauen e. V.  
 
 
 
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt – 
Anmeldung erforderlich! 
 

Sozialdienst katholischer Frauen 
e. V. 
Diözese Rottenburg-Stuttgart 
Stöckachstr. 55 
70174 Stuttgart/Ost 
 
Anmeldung unter: 
Tel. 0711/92 56 2-0 

Dienstag 
08. Mai 12  
17.00 Uhr bis 
19.30 Uhr 

Informationsveranstaltung: 
„Habe ich alle anfallen-
den Arbeiten erledigt?“ 
Einmalige Tätigkeiten - re-
gelmäßige Tätigkeiten 
• Dokumentation der erle-

digten Arbeiten und Be-
richtsheft 

• Umgang mit Check-Listen 
– Überprüfung der vor-
handenen Liste 

• Erfahrungsaustausch 
• Was ist bei einer neuen 

Betreuung alles zu tun? 

Betreuungsverein - Sozialdienst 
katholischer Frauen e. V.  
 
 
 
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt – 
Anmeldung erforderlich! 
 

Sozialdienst katholischer Frauen 
e. V. 
Diözese Rottenburg-Stuttgart 
Stöckachstr. 55 
70174 Stuttgart/Ost 
 
Anmeldung unter: 
Tel. 0711/92 56 2-0 

Mittwoch 
09. Mai 12 
18.00 Uhr bis  
20.00 Uhr 

Informationsveranstaltung: 
„Patientenverfügung, Vor-
sorgevollmacht, Betreu-
ungsverfügung“ – für 
krankheitsbedingte Ent-
scheidungsfähigkeit vorsor-
gen 
 
Referent: Prof. Konrad Stolz 
Vorstandsmitglied Alzheimer 
Gesellschaft BaWü, ehema-
liger Vormundschaftsrichter 

Alzheimer Gesellschaft BaWü und 
Alzheimer Beratungsstelle der  
Evang. Gesellschaft  
Büchsenstr. 34-36 
70174  Stuttgart 
 
 

Treffpunkt Senior im  
Rotebühlzentrum 
Rotebühlplatz 28 
70173 Stuttgart 
 
Informationen unter: 
Tel. 0711/20 54-374 

Donnerstag 
10. Mai 12 
10.00 Uhr bis 
11.00 Uhr 

Kurs: 
„Spielerisches Gedächt-
nistraining“ – Wollen Sie 
geistig rege bleiben, neue 
Anregungen bekommen und 

Evangelische Gesellschaft Stuttgart 
e. V. 
Büchsenstr. 34/36 
70174 Stuttgart-Mitte 
 

Evangelische Gesellschaft Stutt-
gart e. V. 
Büchsenstr. 34/36 
70174 Stuttgart-Mitte 
Raum 05, Erdgeschoss 
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mit Spaß und spielerischen 
Übungen ihr Gedächnis auf-
frischen? 
 
Leitung: Frau Keinath 

 
Kosten 4,00 Euro (inkl. Getränke) 

 
Informationen unter: 
Tel. 0711/20 54–250 
 

Donnerstag 
10. Mai 12 
17.30 Uhr 

Informationsveranstaltung: 
„Nachbarn unterm Fern-
sehturm – Leben mit De-
menz“ – Filmvorführung 
„Eines Tages“ – 3 Episoden 
von Menschen mit Demenz 
Im Anschluss Fragen und 
Antworten zum Thema De-
menz 
 
Moderation: Rainer Metzger, 
Kreisdiakonie Degerloch 

Stadtteilrunde Degerloch und 
Netzwerk Demenz 

Evang. Gemeindehaus 
Erwin-Bälz-Str. 65 
70597 Stuttgart 
 
Informationen bei Frau Katz 
Tel. 4579823 

Donnerstag 
21. Mai 12 
16.00 Uhr 

Informationsveranstaltung: 
„Nachbarn unterm Fern-
sehturm – Leben mit De-
menz“ – Was zahlt die Pfle-
geversicherung bei Pflege-
bedürftigkeit und Demenz 
 
Referent: Günther Schwarz, 
Fachberatung Demenz Ev. 
Gesellschaft. 

Stadtteilrunde Degerloch und 
Netzwerk Demenz 

Michaelssaal (hinter der Michae-
liskirche) Große Falterstr. 12 
70597 Stuttgart 
 
Informationen bei Frau Katz 
Tel. 4579823 

Mittwoch 
13. Juni 12 
18.00 Uhr bis  
20.00 Uhr 

Informationsveranstaltung: 
„Wer pflegt, muss sich 
selbst pflegen“ – Wie kann 
das gehen? 
 
Referentin: Dr. phil. Xenia 
Vosen-Pütz, Gerontologin, 
ehemals betroffene Angehö-
rige, 2. Vorsitzende der Alz-
heimer Gesellschaft BaWü 

Alzheimer Gesellschaft BaWü und 
Alzheimer Beratungsstelle der  
Evang. Gesellschaft  
Büchsenstr. 34-36 
70174  Stuttgart 
 
 

Treffpunkt Senior im  
Rotebühlzentrum 
Rotebühlplatz 28 
70173 Stuttgart 
 
Informationen unter: 
Tel. 0711/20 54-374 

Donnerstag 
14. Juni 12 
19.30 Uhr 
 
Dauer bis  
06. Juli 2012 

Fotoausstellung:: 
„Nachbarn unterm Fern-
sehturm – Leben mit De-
menz“ – „Blaue und Graue 
Tage“ – Portraits von De-
menzkranken und ihren An-
gehörigen 
 
 

Stadtteilrunde Degerloch und 
Netzwerk Demenz 

Stadtteilbibliothek Degerloch 
Löffelstr. 5 
70597 Stuttgart 
 
Informationen bei Frau Katz 
Tel. 4579823 

Donnerstag 
20. Juni 12 
18.00 Uhr 

Informationsveranstaltung: 
„Nachbarn unterm Fern-
sehturm – Leben mit De-
menz“ – Theater – „Wenn 
Gedanken Flügel kriegen…“ 
 
 

Stadtteilrunde Degerloch und 
Netzwerk Demenz 

Stadtteilbibliothek Degerloch 
Löffelstr. 5 
70597 Stuttgart 
 
Informationen bei Frau Katz 
Tel. 4579823 

Mittwoch 
18. April 12 
10.00 Uhr bis 
11.00 Uhr 

Infoveranstaltung zum Kurs: 
„Pflegekurs für muslimi-
sche Frauen“ - vom  
21. Mai 12 bis 20. Juni 12 

Pour la vie GmbH 
Ambulante Pflege 
Wollgrasweg 31 
70599 Stuttgart 

Mehrgenerationenhaus 
Stuttgart-Heslach 
Gebr. Schmid Weg 
70199 Stuttgart 
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Leitung: Monika Graewel mit 
Unterstützung von muslimi-
schen Frauen aus Sindelfin-
gen 
 
 

 
Insgesamt 10 Schulungsvormittage 
von 8.30 gis 11.30 Uhr 

 
Anmeldung unter: 
Tel. 0711/633 78 320 oder Mail 
Gerda.mahmens@pourlavie-
pflege.de 

Dienstag 
26. Juni 12 
15.00 Uhr 

Informationsveranstaltung: 
„Vorsorgevollmacht ver-
sus rechtliche Betreuung“ 
– Möglichkeit und Grenzen 
von Vorsorgeregelungen 

Malteser Hilfsdienst gemeinnützige 
GmbH 
Ulmer Str. 231 
70327 Stuttgart 

Katholisches Gemeindezentrum 
St. Paulus 
Otto-Hirsch-Brücken 20 
70329 Stuttgart 
 
Anmeldung unter: 
Tel. 0711/92582-44 

Freitag  
29. Juni 12 
14.30 Uhr bis  
17.30 Uhr 
Samstag 
30. Juni 12 
09.00 Uhr bis 
15.30 Uhr 
Freitag  
13. Juli 12 
14.30 Uhr bis  
17.30 Uhr 
Samstag 
14. Juli 12 
09.00 Uhr bis 
15.30 Uhr 
 

Grundkurs:  
„MH Kinaesthetics für 
pflegende Angehörige“ 
 
Referentin: Petra Kümmel, 
Krankenschwester, Lehrerin 
für Pflegeberufe und MH 
Kinaestheticstrainerin 

AOK – Die Gesundheitskasse 
CompetenceCenter – Pflege 
Bettina Bürk 
Riedmühlestr. 1 
71063 Sindelfingen 
 
 

Caritasverband 
Haus St. Monika 
Seeadlerstr. 7 – 11 
70378 Stuttgart 
 
Anmeldung unter: 
Tel. 07031/617-7308 

A u s b l i c k  
Donnerstag 
05. Juli 12 
18.00 Uhr 

Informationsveranstaltung: 
„Nachbarn unterm Fern-
sehturm – Leben mit De-
menz“ – Abschlussveran-
staltung – „Kenner trinken 
Württemberger 
 
Leitung: Andreas Kenner 
 

Stadtteilrunde Degerloch und 
Netzwerk Demenz 

Gewölbekeller im Helene-
Pfleiderer-Haus 
Große Falterstr. 6 
70597 Stuttgart 
 
Informationen bei Frau Katz 
Tel. 4579823 

 


